
План заседания 

ГОРОДСКОГО МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ 

инструкторов по физической культуре № 3  

 

Тема: «Использование эффективных форм и инновационных подходов в 

направлении физического развития дошкольников» 

 

Повестка дня: 
№ 

п/п 

Время  Мероприятие  Место 

проведения 

ответственный 

1.  8.30-8.45 Встреча, регистрация Холл 1 эт.  

2.  8.45-9.00 Кофе-пауза  

3.  9.00-9.05 Приветственное слово Мажуго Л.П., ст. 

воспитатель 

4.  9.10-9.25 Сообщение «Интеграция 

естественно-научных знаний в 

процессе обучения плаванию» 

Зуева Е.Н., 

инструктор по 

плаванию 

5.  9.25-9.35 Деловая игра «Тренажер для 

дыхательной гимнастики» 

Блажен Е.Н., 

Рудницкая Д.Н. 

6.  9.35-10.05 Мастер-класс «Нейроигры на 

занятиях физ. культурой» 

Иванова Т.И., 

инструктор по 

физ. культуре 

7.  10.10-10.40 Открытое занятие 

«Волшебный мир бассейна» 

бассейн Иванова Т.И., 

инструктор по 

физ. культуре 

8.  10.45-10.55 Самоанализ занятия Холл 1 эт. Иванова Т.И., 

инструктор по 

физ. культуре 

9.  10.55-11.10 Танец «Хулахуп» Сирченко О.Н., 

Павленко И.Н., 

муз. рук-ли 

10.  11.10-11.20 Рефлексия  Мажуго Л.П., ст. 

воспитатель 

11.  11.20-11.30 Подведение итогов ГМО  Будкеина Т.А., 

рук. ГМО 

 

            

 

 

Руководитель ГМО ________________________Будукина Т.А. 

Методист МОУ ДПО УМЦ _________________Чернышева А.А. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


