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Подготовка к прохождению РИКУ 

Необходимо изучить: 

1. Регламент порядка и формы диагностики профессиональных дефицитов педагогов 
2. Памятка участника РИКУ 
3. Спецификация по предмету /специальности 
4. Демонстрационная версия РИКУ 

 За 1 день до РИКУ необходимо проверить наличие заявки в личном кабинете 
педагога 

 В случае ее отсутствия – снова подать заявку за день до приезда 

Выбор пункта проведения 

Можно выбирать пункты: ЦНППМ в Москве, Дмитрове, Истре, Ивантеевке, Коломне, 
Орехово-Зуеве, Подольске 

!!! Пункты с названиями школ создаются по коллективным заявкам и 

предназначены для педагогов этих школ. Педагоги других образовательных 
организаций НЕ МОГУТ при подаче заявки выбирать этот пункт 

г. о. Серпухов 



Приказ КУРО 
от 24.12.2024 №1423-04 

«Об утверждении регламента 
проведения диагностики 

профессиональных 
компетенций педагогических 
работников с возможностью 

получения индивидуального 
образовательного маршрута» 
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Месяц Сроки подачи заявки на очное РИКУ Сроки прохождения очного 
РИКУ на базах ЦНППМ 

Февраль 16.01.2025 – 23.01.2025 03.02.2025 – 13.02.2025 

 

Март 
 

16.02.2025 – 23.02.2025 
03.03.2025 – 06.03.2025 
10.03.2025 – 15.03.2025 

 

Апрель 
 

16.03.2025 – 23.03.2025 
01.04.2025 – 04.04.2025 
07.04.2025 – 11.04.2025 

 

Май 
 

16.04.2025 – 23.04.2025 
05.05.2025 – 07.05.2025 
12.05.2025 – 17.05.2025 
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Подготовка к прохождению РИКУ 

https://dit.mosreg.ru/certification/demo-test - демонстрационные версии РИКУ 

г. о. Серпухов 
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В Спецификации по предмету/специальности описаны: 
• структура теста, 
• порядок, формы и время работы с заданиями, 
• критерии успешного выполнения РИКУ участником, 
• тематика заданий, 
• уровни сложности заданий. 

Общая продолжительность тестирования – 3 часа (учителя, воспитатели), 
2 часа – психологи, логопеды, организаторы, социальные педагоги 

Муниципальное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 

«Учебно-методический центр» 

Подготовка к прохождению РИКУ 
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Подготовка к прохождению РИКУ 

Предметный блок 

Для подготовки можно использовать: 

 открытые федеральные банки заданий ОГЭ, ЕГЭ, ВПР; 
материалы сайта ЦНППМ – Проекты - Онлайн мастерская 

«Школа профессионального мастерства» - Методические 
материалы на основе итогов РИКУ 
https://cppm.kuro-mo.ru/index.php/component/sppagebuilder/?view=page&id=547&Itemid=0 
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Подготовка к прохождению РИКУ 

Блок функциональной грамотности 
Для обновления заданий по функциональной грамотности (читательской, естественно- 
научной, математической) были использованы открытые федеральные банки заданий ФИПИ, 
РЭШ, Федерального методического центра (Библиотека методиста), Электронный банк 
заданий для оценки функциональной грамотности (Министерство просвещения РФ) 

Для подготовки к выполнению заданий можно использовать: 
 Материалы сайта ЦНППМ КУРО 

раздел ПРОЕКТЫ – Коуч школьных команд «Функциональная грамотность» – PISA- 
кинотеатры, Практикумы, Методическая копилка 
https://cppm.kuro-mo.ru/index.php/component/sppagebuilder/?view=page&id=27 

раздел СОВРЕМЕННЫЙ УЧИТЕЛЬ – «Школа современного учителя» – 
Функциональная грамотность 
https://cppm.kuro-mo.ru/index.php/component/sppagebuilder/?view=page&id=669 

 Материалы сайта ГСГУ (г. Коломна), раздел «Функциональная грамотность»: 
https://gukolomna.ru/media/v-tsentre-vnimaniya/pisa-reshenie-praktiko-orientirovannykh- 
zadach/ 
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Подготовка к прохождению РИКУ 

Методический блок 

Для подготовки можно использовать материалы сайта ЦНППМ 

Раздел СОВРЕМЕННЫЙ УЧИТЕЛЬ – Школа современного учителя – Методические 
компетенции https://cppm.kuro-mo.ru/index.php/component/sppagebuilder/?view=page&id=668 
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