
Протокол заседания 

ГОРОДСКОГО МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ 

инструкторы по физической культуре № 2 от 29 января 2025 г. 

 

Тема: «Социализация дошкольников средствами физического воспитания» 

Место проведения: МБОУ «Эффективная школа», дошкольном отделении 

«Ласточка»  

Время проведения: 09.00-11.30 

Присутствовало:  16 человек 

 

Повестка дня: 

Время Содержание Ответственный 

8.45-9.00  

 

Встреча гостей заместитель директора Чубукова Е.Г., 

почётный работник общего 

образования РФ   

9.00-9.05  

 

Приветственное слово заместитель директора Чубукова Е.Г.  

 

9.05-9.20  

 

Сообщение «Использование 

современных инновационных 

технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста по 

физическому воспитанию»  

 

воспитатель Терещенкова С.Г.   

 

9.25-9.45  

 

Открытый показ занятие  

«У медведя во бору» 

инструктор по физической культуре: 

Рыбина М.И.  

 

9.45-10.00  

 

Анализ занятия инструктор по физической культуре: 

Рыбина М.И. 

10.00-10.15  

 

Сообщение «Физическое 

развитие дошкольников через 

совместную работу педагога и 

семьи»  

 

воспитатель Симакова И.М.  

 

10.15-10.35  

 

Мастер-класс «Русские народные 

игры, как средство приобщения 

детей к культуре нашей страны»  

 

инструктор по физической культуре  

МБОУ СОШ № 10  Коннова Н.Б.  

 

10.35-11.00  

 

Викторина «Заморочки из бочки 

о здоровье»  

воспитатели: Терещенкова С.Г., 

Симакова И.М.  

11.00-11.10  

 

Подведение итогов   

 

Методист УМЦ Чернышова А.А., 

руководитель ГМО Будукина Т.А. 

11.10- 11.30  

 

Кофе-пауза   

 

заместитель директора Чубукова Е.Г.  

 

 



Слушали: 

С приветственным слово к присутствующим обратилась заместитель 

директора Чубукова Е.Г. по теме «Социализация дошкольников средствами 

физического воспитания». С сообщением из опыта работы, которое 

сопровождалось презентацией, выступили воспитатель Терещенкова С.Г. 

«Использование современных инновационных технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста по физическому воспитанию» и воспитатель Симакова 

И.М. «Физическое развитие дошкольников через совместную работу 

педагога и семьи». Основной акцент сообщений – повышение психолого-

педагогической культуры родителей и включение их в совместный 

педагогический процесс.  

Вниманию педагогов было представлено занятие в средней группе с 

участием родителей «У медведя во бору» (инструктор по физической 

культуре Рыбина М.И.), на котором дети и их родители были вовлечены в 

поиски пропавшего медвежонка. Важным результатом занятия стала радость 

от участия, общения и совместной деятельности детей и взрослых. 

Гостям было предложено поучаствовать в викторине «Заморочки из 

бочки», на тему «Здоровый образ жизни» (воспитатели Терещенкова С.Г., 

Симакова И.М.). 

Инструктором по физической культуре МБОУ СОШ № 10 Конновой 

Н.Б. проведен мастер-класс «Русские народные игры, как средство 

приобщения детей к культуре нашей страны». 

Итог подвела Кудряшова Е. А. (заместитель директора), еще раз 

напомнила о важности взаимодействия родители, дети, педагоги. 

Методист УМЦ Чернышова А. А. и руководитель ГМО Будукина Т.А. 

высоко оценили проведённое мероприятие и  поблагодарили 

коллектив  дошкольного отделения "Ласточка" за возможность освежить и 

пополнить свои знания в области взаимодействия семьи и детского сада по 

вопросам укрепления физического и психического здоровья в дошкольных 

учреждениях. 

Решение: 

Рекомендовать к публикации в сборнике опыт работы педагогов: 

1. Рыбиной М.И. конспект занятия «У медведя во бору», СОШ 

«Эффективная школа» (д\о «Ласточка») 

2. Конновой Н.Б. «Русские народные игры, как средство приобщения детей к 

культуре нашей страны, МБОУ СОШ №10 

Рекомендовать к публикации на сайте УМЦ консультации 

1. Терещенковой С.Г. «Использование современных инновационных 

технологий в работе с детьми дошкольного возраста по физическому 



воспитанию», СОШ «Эффективная школа» (д\о «Ласточка») 

2. Симаковой И.М. «Физическое развитие дошкольников через совместную 

работу педагога и семьи», СОШ «Эффективная школа» (д\о «Ласточка») 

 

Руководитель ГМО ________________________Будукина Т.А. 

 

Методист УМЦ _____________________________Чернышева А.А. 

 


