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«Использование техники 
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потенциала»











Правила работы :

  рисунки выполняются в быстром ритме;

  во время работы нежелательно разговаривать, так 
как речь это часть левого полушария, которое 
нельзя активировать, потому что оно тут же 
запустит реакцию логического мышления;

  кисточки и руки должны быть сухими, поэтому их 
вытирают.

 при создании фона важно не останавливаться на 
краю и не бояться выходить за рамки листа.



Важно помнить, что 
обучение рисованию и детей, и 
взрослых проводится не для того, 
чтобы стать выдающимся 
художником (хотя это тоже не 
исключается), а для того, чтобы быть 
гармоничной личностью, чтобы 
раскрыть весь потенциал, 
заложенный в человеке природой.
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