
План заседания 

МУНИЦИПАЛЬНОГО МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ 

инструкторов по физической культуре № 3 от 03.05.2024г 

 

Тема: «ТРИЗ – как эффективный метод организации физкультурно-

оздоровительной работы в ДО» 

 

Место проведения: МБОУ «Туровская СОШ» дошкольные группы п. 

Мирный 

Дата проведения: 03 мая 2024г. 

Время проведения: 9.30–12.30 

Форма проведения: семинар-практикум 

Повестка дня 

№  Время Содержание Ответственные  

1 9.00 - 9.30 Встреча гостей, регистрация  

 

Анохина Е.А. 

старший воспитатель 

 

2 9.30 - 9.35 Приветственное слово  

 

Дорофеева Н.В. 

директор 

 

 

3 9.35 - 9.45 Интерактивная игра-активатор  

 

Анохина Е.А. 

старший воспитатель 

 

 

4 9.45 - 

10.00 

Традиционные и 

инновационные формы 

физического воспитания и 

оздоровления дошкольников, 

применение их в ДО 

 

Анохина Е.А. 

старший воспитатель 

 

 

5 10.00 - 

10.40 

«Космические спасатели»  

Познавательно - двигательная 

деятельность с элементами ТРИЗ  

и использованием  

нестандартного спортивного 

оборудования для детей 

старшего дошкольного возраста. 

 

Волоскова А.Д. 

инструктор по ф/к 

Князева О.Е. учитель 

– логопед 

Порывай А.А. 

воспитатель 

 

6 10.40 - 

11.10 

Мастер класс «Игры 

патриотического воспитания» 

Буланчикова И.Н. 

инструктор по ф/к 

МБОУ СОШ № 9. 

 

7 11.10 - 

11.30 

Интерактивный  практикум 

Jumping Kids 

Применение 

здоровьеформирующих 

технологий во взаимодействии с 

родителями дошкольников с 

использованием нетрадиционного 

спортивного оборудования. 

 

Анохина Е.А. 

старший воспитатель 

Волоскова А.Д. 

инструктор по ф/к 

Молчанова М.В. 

воспитатель 

 

 



8 11.30-

11.45 

Подведение итогов работы 

 

Методисты УМЦ, 

участники ММО 

 

9 11.45-

12.30 

Кофе тайм 

 

Анохина Е.А. 

старший воспитатель 

 

 

Руководители ММО 
  

Глухова В.Г. 

  
 

Будукина Т.А 

Методист 
  

Чернышева А.А. 

 

 


