
План заседания №2 

муниципального методического объединения 

инструкторов по физической культуре 

Тема: «Воспитание культуры здоровья дошкольников с использованием 

социальных технологий» 

Место проведения: МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 3» 

дошкольное отделение «Звездочка» 

Дата проведения: 29 февраля 2024 года 

Время проведения: 09.00–12.00 

Форма проведения: семинар-практикум 

План проведения 

 

Время Содержание 
Место 

проведения 
Ответственный 

08.45-

09.00 

Встреча гостей, 

регистрация. 

Знакомство с выставкой 

Музыкальный зал 

Старший воспитатель 

Мосенкова Елена 

Александровна 

09.00-

09.10 

Вступительное слово 

руководителя ГМО  

Музыкальный 

зал 

Руководитель ММО Глухова 

Виктория Геннадьевна 

09.10-

09.20 

Приветствие «Мы дети 

твои, Россия» (дети старшей 

группы № 18) 

Музыкальный 

зал 

Музыкальный руководитель 

Якушева Светлана Сергеевна, 

инструктор по физкультуре 

Караваева Елена Александровна 

09.20-

09.30 

Сообщение «Современные 

подходы к организации 

работы по физической 

культуре с дошкольниками» 

Музыкальный 

зал 

Методист Белова Елена 

Викторовна, старший 

воспитатель Мосенкова Елена 

Александровна 

09.30 – 

09.40 

Сообщение (из опыта 

работы) «По памятным 

местам родного города» 

Музыкальный 

зал 

Воспитатели Кузнецова 

Людмила Валерьевна, Рудченко 

Елена Михайловна 

09.40 – 

10.30 

«Военно-спортивная игра 

«Зарница»   

(с участием детей и 

родителей 

подготовительной к школе 

группы № 11)  

Территория 

дошкольного 

отделения 

Инструкторы по физкультуре 

Караваева Елена Александровна, 

Ерофеева Елена Анатольевна, 

воспитатель Васильева 

Виктория Викторовна 

 Кофе-пауза 

Центр 

патриотического 

воспитания 

Заведующий хозяйством 

Дворцова Марина Геннадьевна 

10.50-

11.00 

Самоанализ 

образовательной 

деятельности 

Музыкальный 

зал 

Инструктор по физкультуре 

Караваева Елена Александровна 

11.00-

11.10 

Анализ образовательной 

деятельности 

Музыкальный 

зал 

Руководитель ММО Глухова 

Виктория Геннадьевна 



11.10-

11.20 

Сообщение «Спортивные 

мероприятия как средство 

воспитания патриотических 

чувств у детей дошкольного 

возраста»  

Музыкальный 

зал 

Инструктор по физкультуре 

Ерофеева Елена Анатольевна 

11.20-

11.30 

Мастер-класс «Военно-

спортивные игры и 

эстафеты»  

Музыкальный 

зал 

Инструктор по физкультуре 

Ерофеева Елена Анатольевна 

11.30-

11.50 

Мастер-класс Практическое 

применение 

легкоатлетических методов 

на занятиях по физической 

культуре в ДОУ» 

Музыкальный 

зал 

Инструктор по физической 

культуре Чехулева Светлана 

Александровна, Гимназия № 1 

11.50 – 

12.00 

Подведение итогов. Обмен 

мнениями. 

 Руководитель ММО Глухова 

Виктория Геннадьевна 
 

Руководители ММО 
  

Глухова В.Г. 

  
 

Будукина Т.А 

Методист 
  

Чернышева А.А. 

 


