
«Христианство – это неугасаемый 

светоч, идущий вечно впереди 

человека и народов; за ним должно 

стремиться всякое истинное 

воспитание».  

К.Д. Ушинский 
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«Почему так важны впечатления 

детства? Почему важно торопиться 

наполнить сердце и ум ребенка 

светом и добром с самого раннего 

возраста? В детстве —  сила доверия, 

простота, мягкость, способность к 

умилению, к состраданию, сила 

воображения, отсутствие жесткости 

и окамененности. Это именно та 

почва, в которой посеянное дает 

урожай в 30, 60, 100 

крат. Потом, когда 

уже окаменеет, 

очерствеет душа, 

воспринятое в 

детстве может 

снова очистить, 

спасти человека».  

Священник 

Александр 

Ельчанинов  



 
Адресат программы 

 
• программа предназначена для детей 

3-7 лет. 
• Сроки реализации – 4 года 
• Общее количество занятий по про-

грамме в год – 144: 36 занятий в 
каждой возрастной группе, 1 занятие 
в неделю, длительность в соответ-
ствии с возрастными особенностями 
детей.  

 
Разделы программы 

 
• Бог — Творец мира 

• Ребенок и его окружение 

• Храм — дом Божий 

• Божии заповеди 

• Православные 

праздники 

• Моя Родина – 

Святая Русь 

 
Цель и задачи  

программы 
 

Цель: формирование базовой культуры 
дошкольника на основе отечественных 
традиционных духовных и нравственных 
ценностей.  
Цель отражает требования российского 
законодательства к содержанию образо-
вания и ориентирована на решение сле-
дующих задач:  
• познакомить детей с элементарным 

общепринятыми нормами и правила-
ми взаимоотношений со сверстника-
ми и взрослыми; 

• приобщать детей к традиционным ду-
ховным ценностям России, формиро-
вать основополагающие морально-
нравственные идеалы, установки, 
ценности, нормы, обеспечивающие 
осознанный нравственный выбор. 

• развивать творческие способности 
дошкольников;  

• воспитывать любовь к семье и Ро-
дине; 

• обеспечивать ценностно-смысловую, 
содержательную, методическую пре-
емственность меж-
ду ступенями до-
школьного, началь-
ного и основного 
общего образова-
ния. 

«Душа каждого человека – зародыш прекрасного цветка, но расцветёт ли она, зависит от 
духовности воспитания и образования, полученного человеком в семье и детском саду»  

В.А. Сухомлинский.  

Особенности организации 
образовательного процесса 

 
• все занятия проходят в активной дея-

тельности  
• обязательным фрагментом является 

чтение и обсуждение с детьми подо-
бранного в соответствии с темой заня-
тия небольшого литературного произ-
ведения (чаще, стихотворения) и тема-
тическая беседа на диалоговой осно-
ве.  

• нравственные правила в отношениях и 
поведении со сверстниками и взрослы-
ми дошкольники осваивают в играх: 
сюжетно-ролевых, режиссерских, теат-
рализованных, дидактических.  

• использование в практической части 
различных видов изобразительной дея-
тельности (лепки, рисования, апплика-
ции) 

Структурные части занятия 
 

• ритуал приветствия, 
• чтение литературного произведения с 

показом иллюстраций (стихотворения, 
притчи или былины)  

• тематическая беседа (по прочитанно-
му) 

• мультфильм или показ слайдов, 
• творческое задание (лепка, рисование 

или аппликация) 
• ритуал прощания 


