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Уважаемые руководители! 

 

Министерство образования Московской области, рассмотрев письмо  

ФГБУ «Федеральный центр организационно-методического обеспечения физического 

воспитания» от 25.04.2024 № 475, направляет методические рекомендации по проведению 

муниципальных и региональных этапов Всероссийских физкультурных и спортивных 

мероприятий среди обучающихся образовательных организаций. 

Подробная информация в приложении. 

 

Приложение: на 75 л. в 1 экз. 

  

 

 

Заместитель начальника управления - 

заведующий отделом дополнительного 

образования детей    Л.А. Апанович 
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Введение 

Методические рекомендации по проведению муниципальных и региональных 

этапов всероссийских физкультурных и спортивных мероприятий (далее – 

Рекомендации) подготовлены с целью оказания помощи по организации  

и проведению детско-юношеских региональных официальных спортивных, спортивно-

массовых и физкультурных мероприятий (Спартакиад, Всероссийских спортивных 

соревнований (игр) школьников «Президентские состязания» и «Президентские 

спортивные игры», Всероссийских игр школьных спортивных клубов и другие) (далее 

– Соревнования) среди обучающихся.  

Рекомендации предназначены для использования в своей деятельности 

специалистами по физической культуре и спорту, руководителям, тренерам  

и учителям физической культуры.  

Рекомендации одобрены экспертно-методическим советом ФГБУ «Федеральный 

центр организационно-методического обеспечения физического воспитания» 

(протокол заседания ЭМС от 3 февраля 2023 г. № 1). 

Данные Рекомендации подготовлены на основании: 

 Федерального Закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации» (ст. 23 ч.2); 

 Распоряжения Правительства Российской Федерации от 24 ноября 2015 г.  

№ 2390-р (ред. от 31.10.2022) «О Перечне официальных физкультурных мероприятий  

и спортивных мероприятий, подлежащих обязательному ежегодному включению  

в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий»; 

 Перечня поручений по итогам заседания Совета при Президенте 

Российской Федерации по развитию физической культуры и спорта от 22 ноября  

2019 г. № Пр-2397; 

 Распоряжения Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 г.  

№ 122-р «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках 

Десятилетия детства, на период до 2027 года» (пп. 41, 52). 

Среди наиболее важных задач проведения Соревнования можно выделить 

следующие:  

 определение уровня физической подготовленности обучающихся; 

 определение лучших команд общеобразовательных организаций, организаций 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности, 

специальных (коррекционных) образовательных организаций (обучающихся с ОВЗ  

и детей-инвалидов), добившихся наилучших результатов в летних, зимних  

и национальных видах спорта; 

 развитие соревновательной деятельности обучающихся по различным видам 

спорта; 
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 выявление и отбор кандидатов в спортивные команды обучающихся субъекта 

Российской Федерации;  

 укрепление здоровья, совершенствование общефизической и специальной 

подготовки обучающихся; 

 пропаганда здорового образа жизни; 

 становление гражданской и патриотической позиции подрастающего 

поколения, формирование позитивных жизненных установок; 

 усиление внимания руководителей органов исполнительной  

и законодательной власти субъекта Российской Федерации к проблемам детско-

юношеского спорта, работе специалистов, тренеров и общественно-физкультурного 

актива, занятых в этой сфере деятельности; 

 развитие материально-технической базы, ее оснащение современным 

спортивным оборудованием и инвентарем, строительство, реконструкция  

и восстановление объектов спорта в субъектах Российской Федерации. 

Рекомендации состоят из шести разделов, в которых раскрыто основное 

содержание по организации соревновательной деятельности: 

 основные термины и понятия; 

 общие вопросы организации Соревнований; 

 организация и проведение Соревнований; 

 классификация Соревнований; 

 основные системы проведения Соревнований, отражающие особенности 

определения победителя в видах спорта; 

 обеспечение безопасности участников и зрителей, регулирование вопросов 

оказания медицинской помощи и вопросы при проведении спортивных соревнований 

по видам спорта, в том числе по адаптивным видам спорта.  

I. Основные термины и понятия 

детско-юношеский спорт – часть спорта, направленная на физическое 

воспитание и физическую подготовку лиц, не достигших возраста восемнадцати лет, 

посредством их участия в организованных и (или) самостоятельных занятиях, 

физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях, а также на подготовку 

спортивного резерва; 

массовый спорт – часть спорта, направленная на физическое воспитание  

и физическое развитие граждан посредством проведения организованных  

и самостоятельных занятий, а также участия в физкультурных мероприятиях  

и массовых спортивных мероприятиях; 

место проведения официального спортивного соревнования – объект спорта,  

а также территории, специально подготовленные для проведения официального 

спортивного соревнования; 
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общероссийская спортивная федерация – общероссийская общественная 

организация, которая создана на основе членства, получила государственную 

аккредитацию и целями которой являются развитие одного или нескольких видов 

спорта на территории Российской Федерации их пропаганда, организация, проведение 

спортивных мероприятий и подготовка обучающихся - членов спортивных сборных 

команд; 

объекты спорта – объекты недвижимого имущества или комплексы 

недвижимого имущества, специально предназначенные для проведения 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, в том числе спортивные 

сооружения; 

организатор спортивного соревнования – юридическое лицо, которое 

утверждает положение спортивного соревнования, определяет условия  

и календарный план его проведения, условия допуска к участию в спортивном 

соревновании, порядок выявления лучшего участника или лучших участников, 

порядок организационного и иного обеспечения спортивного соревнования, 

обеспечивает финансирование спортивного соревнования в утвержденном им порядке, 

а также осуществляет иные полномочия; 

организатор физкультурного мероприятия – юридическое или физическое 

лицо, по инициативе которого проводится физкультурное мероприятие и, которое 

осуществляет организационное, финансовое и иное обеспечение подготовки  

и проведения мероприятия;  

официальные физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия – 

физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия, включенные в Региональный 

единый сводный календарный план региональных физкультурных мероприятий 

спортивных мероприятий субъекта Российской Федерации; 

спорт – сфера социально-культурной деятельности как совокупность видов 

спорта, сложившаяся в форме соревнований и специальной практики подготовки 

человека к ним; 

спортивная дисциплина – часть вида спорта, имеющая отличительные 

признаки и включающая в себя один или несколько видов, программ спортивных 

соревнований; 

спортивная подготовка – учебно-тренировочный процесс, который подлежит 

планированию, осуществляется в рамках образовательной или трудовой деятельности, 

направлен на физическое воспитание и физическое развитие спортсменов, 

совершенствование их спортивного мастерства посредством систематического участия 

в спортивных мероприятиях, в том числе спортивных соревнованиях; 

спортивный резерв – лица, проходящие спортивную подготовку в целях 

включения их в состав спортивных сборных команд, в том числе спортивных сборных 

команд Российской Федерации; 
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спортивная федерация – общественная организация, которая создана  

на основе членства и целями которой являются развитие одного или нескольких видов 

спорта, их пропаганда, организация, а также проведение спортивных мероприятий  

и подготовка обучающихся - членов спортивных сборных команд; 

спортивное сооружение – инженерно-строительный объект, созданный для 

проведения физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий; 

спортивное соревнование – состязание среди обучающихся или команд 

обучающихся по различным видам спорта (спортивным дисциплинам) в целях 

выявления лучшего участника состязания, проводимое по утвержденному его 

организатором положению; 

спортивные мероприятия – спортивные соревнования, а также тренировочные 

мероприятия, включающие в себя теоретическую и организационную части, и другие 

мероприятия по подготовке к спортивным соревнованиям с участием обучающихся; 

спортивный судья – физическое лицо, уполномоченное организатором 

спортивного соревнования обеспечить соблюдение правил вида спорта  

и положения о спортивном соревновании, прошедшее специальную подготовку  

и получившее соответствующую квалификационную категорию; 

спортсмен – физическое лицо, занимающееся выбранными видом или видами 

спорта и выступающее на спортивных соревнованиях; 

тренер-преподаватель (тренер) – физическое лицо, которое имеет 

соответствующее среднее профессиональное образование или высшее образование, 

организует учебно-тренировочный процесс, включая проведение  

со спортсменами, обучающимися учебно-тренировочных мероприятий, а также 

руководит их состязательной деятельностью для достижения спортивных результатов; 

физическая культура – часть культуры, представляющая собой совокупность 

ценностей, норм и знаний, создаваемых и используемых обществом в целях 

физического и интеллектуального развития способностей человека, 

совершенствования его двигательной активности и формирования здорового образа 

жизни, социальной адаптации путем физического воспитания, физической подготовки 

и физического развития; 

физическая подготовка – процесс, направленный на развитие физических 

качеств, в том числе навыков и умений человека с учетом вида его деятельности; 

физкультурные мероприятия – организованные занятия граждан физической 

культурой;  

физкультурно-спортивная организация – юридическое лицо, независимо  

от его организационно-правовой формы, осуществляющее деятельность в области 

физической культуры и спорта в качестве основного вида деятельности;  

организатор физкультурного мероприятия – юридическое или физическое 

лицо, по инициативе которого проводится физкультурное мероприятие и (или) которое 
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осуществляет организационное, финансовое и иное обеспечение подготовки  

и проведения такого мероприятия; 

оргкомитет – коллегиальный орган, сформированный организаторами в целях 

осуществления методического и технического обеспечения проведения Соревнования, 

оргкомитет формируется организаторами Соревнования; 

рабочая группа – назначается организационным комитетом Соревнования, 

осуществляет организационно-техническое обеспечение подготовки и проведения 

Соревнования, текущее руководство подготовкой и проведением Соревнования, 

привлекает спонсоров, определяет состав рекламной кампании, привлекает 

необходимых специалистов, решает прочие вопросы; 

положение о соревновании – это основной нормативный документ, 

регламентирующий отношения между организаторами соревнования, его участниками 

и судьями. Положение о соревновании дает право на финансирование мероприятия, 

раскрывает основное содержание состязаний и определяет порядок их проведения; 

регламент соревнования – уточняет отдельные вопросы положения, 

конкретизирует отдельные условия положения, внося ясность в спорные вопросы, 

конкретные правила, требования, обязательные для исполнения. 

II. Общие вопросы организации Соревнования 

Соревнования проводятся в соответствии со Всероссийским сводным 

календарным планом физкультурных и спортивных мероприятий, направленных  

на развитие физической культуры и спорта в общеобразовательных организациях 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организациях  

и образовательных организациях высшего образования (далее – ВСКП),  

и Региональным единым сводным календарным планом региональных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий субъекта Российской Федерации  

(далее – РСЕКП) и Положениями о соревнованиях. 

Общее руководство организацией Соревнований среди обучающихся 

осуществляют органы исполнительной власти субъекта Российской Федерации, 

осуществляющие государственное управление в сфере образования и органы 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической 

культуры и спорта, региональные спортивные федерации по видам спорта  

(далее – Федерации). 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на органы 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации, осуществляющие 

государственное управление в сфере образования и в области физической культуры  

и спорта, организационные комитеты, созданные на местах проведения Соревнований, 

а также на региональные спортивные федерации, ГСК и судейские коллегии по видам 

спорта. 
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В спортивных Соревнованиях и комплексных спортивных мероприятиях  

по видам спорта, в том числе по адаптивным видам спорта, принимают участие 

сильнейшие команды образовательных организаций, в том числе школьных 

спортивных клубов по игровым видам спорта и сильнейшие обучающиеся спортивных 

сборных команд муниципальных образований субъектов Российской Федерации  

К мерам организационно-методического характера, связанным с проведением 

Соревнований, прежде всего относится составление Календарного плана 

соревнований. В нем указывается название Соревнований, сроки и место  

их проведения и лица, ответственные за их организацию. 

Важным условием при составлении Календарного плана является 

традиционность намеченных мероприятий по срокам, программам, участникам. 

2.1. Условия и требования к составлению Положения 

Положения о соревнованиях являются неотъемлемой частью системы 

управления физической культурой и спортом в субъекте Российской Федерации. 

Положение о соревновании – основной локальный нормативный акт, 

регламентирующий условия проведения спортивного соревнования и комплексных 

мероприятий, которым руководствуются организации, проводящие спортивное 

соревнование, участвующие коллективы, представители команд, спортсмены, 

спортивные судьи, официальные лица. 

Важная мера организационно-методического характера – это составление 

положений о соревнованиях. Общие требования к содержанию устанавливаются 

федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры  

и спорта в соответствии с приказом Минспорта России от 1 июля 2013 г. № 504  

«Об утверждении Общих требований к содержанию положений (регламентов)  

о межрегиональных и всероссийских официальных физкультурных мероприятиях  

и спортивных соревнованиях, предусматривающих особенности отдельных видов 

спорта». 

Положения о соревнованиях по виду спорта разрабатываются организаторами  

на календарный год и утверждаются органами исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации. Положение должно содержать следующие разделы  

и подразделы: 

 

1. Общие положения: 

– обоснование проведения Соревнования, цели и задачи проведения 

Соревнования. 

2. Место и сроки проведения Соревнования: 

– наименование населенного пункта, сроки проведения (число, месяц, год), 

включая день приезда и день отъезда участников. 
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3. Организаторы Соревнования: 

– полные наименования (включая организационно-правовую форму) 

организаторов Соревнования - юридических лиц; 

– распределение прав и обязанностей между организаторами  

в отношении Соревнования; 

– персональный состав организационного комитета Соревнования или порядок  

и сроки его формирования. 

4. Требования к участникам Соревнования и условия их допуска:  

– условия, определяющие допуск команд, и (или) участников к участию  

в Соревновании; 

– численные составы команд, формируемых для участия  

в Соревновании, с указанием количества тренеров, специалистов, спортивных судей  

и руководителей. 

5.  Программа Соревнования: 

– расписание соревнований по дням, с указанием дня приезда и дня отъезда; 

– условия и система проведения соревнований по видам спорта, включенным  

в Соревнования; 

– ссылка на правила видов спорта, включенных в программу Соревнования.  

6. Условия подведения итогов: 

– условия (принципы и критерии) определения победителей и призеров  

в личных и (или) командных видах программы; 

– условия подведения итогов общекомандного зачета, если общекомандный 

зачет подводится по итогам Соревнования; 

– сроки представления организаторами итоговых протоколов, фотоальбомов  

и справок об итогах проведения Соревнования на бумажном и электронном носителях 

в органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 

государственное управление в сфере образования или в области физической культуры 

и спорта. 

7.  Награждение:   

– условия награждения победителей и призеров в личных видах программы; 

– условия награждения победителей и призеров в командных видах программы; 

– условия награждения победителей и призеров в общекомандном зачете. 

8. Условия финансирования: 

– сведения об источниках и условиях финансового обеспечения Соревнования, 

включая финансирование за счет средств регионального бюджета. 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей: 

– меры и условия, касающиеся обеспечения безопасности участников  

и зрителей при проведении Соревнования. 

10.  Страхование участников: 
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– условия страхования жизни и здоровья участников от несчастных случаев. 

11.  Подача заявок на участие: 

– сроки и условия подачи заявок на участие в Соревновании, требования  

к их оформлению; 

– перечень документов, представляемых в комиссию по допуску участников 

Соревнования; 

– почтовый адрес и иные необходимые реквизиты организаторов Соревнования 

для направления заявок (адрес электронной почты, телефон/факс). 

Проект Положения о Соревновании представлен в Приложении 1. 

При разработке Положения сохраняются интересы спортивных команд  

и отдельных обучающихся, обеспечиваются равные условия для всех. Подробность 

изложения отдельных пунктов Положения зависит от масштаба соревнований. 

Необходимо очень чётко продумать и оговорить все в Положении о соревнованиях. 

Должны быть точно оговорены условия допуска команд и отдельных 

участников, численный состав команды, документы, наличие которых обязательно для 

каждого участника. Для проведения соревнований необходимо позаботиться  

о приведении мест, оборудования и инвентаря в полное соответствие  

с установленными правилами, их высоком качестве и необходимом количестве. Если  

в программу включено несколько дисциплин вида спорта, необходимо заранее 

составить график соревнований, т.е. определить последовательность и время 

проведения каждого из них. Зная среднюю продолжительность выполнения 

упражнения, количество попыток и количество участников, можно определить общую 

продолжительность соревнований и на основе этого составить график проведения 

соревнований по каждому виду спорта. В дополнении к Положению может 

разрабатываться регламент Соревнования. 

Регламент о соревновании разрабатывается региональной спортивной 

федерацией по соответствующему виду спорта индивидуально на каждое спортивное 

соревнование и утверждаются региональной спортивной федерацией по 

соответствующему виду спорта и иными организаторами спортивного соревнования 

после утверждения Положения.   

Регламенты детализируют информацию Положения, не могут ему 

противоречить и должны содержать: 

 список организаторов Соревнования; 

 распределение прав и обязанностей между организаторами спортивного 

соревнования, включая ответственность за причиненный вред участникам 

мероприятия и (или) третьим лицам, или ссылку на реквизиты договора между 

указанными организаторами спортивного соревнования, на основе которого 

распределяются права и обязанности между ними, включая ответственность за 

причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим лицам; 
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 конкретные меры по обеспечению безопасности участников и зрителей 

спортивного соревнования; 

 детализированные требования по обеспечению медицинской помощью 

участников спортивного соревнования; 

 адрес (место нахождения) и иные необходимые реквизиты организаторов 

спортивного соревнования для направления заявок (почтовый адрес, адрес 

электронной почты, телефон/факс и прочее); 

 дату и время начала заседаний ГСК и комиссии по допуску участников 

спортивных соревнований, проведения жеребьевки участников, расписание стартов, 

соответствующие срокам проведения спортивных соревнований, указанным  

в Положении; 

 информацию о дополнительных наградах, установленных организаторами 

спортивного соревнования и условия награждения такими наградами  

(если организаторами спортивного соревнования устанавливаются дополнительные 

награды); 

 условия внебюджетного финансового обеспечения спортивного 

соревнования за счет собственных и привлеченных средств, а также финансового 

обеспечения спортивного соревнования за счет средств бюджетов субъектов 

Российской Федерации и (или) местных бюджетов (если в число организаторов 

спортивного соревнования входят соответствующие органы исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации и (или) органы местного самоуправления); 

 условия взаимодействия службы волонтеров с другими подразделениями  

и службами в целях более качественного выполнения возложенных на них функций.  

Особое внимание необходимо уделить при формировании волонтёрской службы, 

так как именно волонтеры показывают участникам, насколько эффективно и хорошо 

организовано Соревнование. 

Количественный состав волонтеров определяется исходя из конкретных задач 

обеспечения соревновательной и внесоревновательной деятельности. В качестве 

волонтеров привлекаются молодые люди (как правило, студенты профессиональных 

образовательных организаций и образовательных организаций высшего образования) 

и иные лица, четко представляющие специфику своего участка работы. 

Необходимо провести вводный курс для волонтеров, который разъяснит цели 

комплексного мероприятия, расположение объектов спорта и, в случае 

необходимости, терминологию определенных видов спорта. 

Волонтерам должна быть предоставлена соответствующая, удобная  

и привлекательная униформа, которая поможет обозначить и определить  

их должность. 
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Основной задачей привлечения волонтеров при проведении Соревнований –  

это встреча участников и гостей, логистика по спортивным объектам, помощь  

в подготовке к торжественным церемониям. 

Основные области задействования волонтеров: 

офис ГСК и Главного секретариата; 

 – места проживания и питания участников; 

 – места проживания и питания VIP-персон; 

 – трансфер; 

 – услуги по встрече и размещению; 

 – спортивные сооружения. 

III. Организация и проведение Соревнования 

Организация и проведение соревнований осуществляется в соответствии  

с Положением, утверждаемым его организаторами. 

Общее руководство организацией официальных Соревнований среди 

обучающихся осуществляют органы исполнительной власти субъекта Российской 

Федерации в сфере образования или в области физической культуры и спорта. 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на органы 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации, осуществляющие 

государственное управление в сфере образования и органы исполнительной власти 

субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, а также 

Федерации, которые в соответствии с Федеральным законом от 5 апреля 2013 г.  

№ 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для 

обеспечения государственных и муниципальных нужд», определяют организацию,  

с которой заключается договор на проведение соревнований и Организационные 

комитеты, созданные на местах проведения соревнований, а также составы   главных 

судейских коллегий (далее – ГСК) и спортивные судейские коллегии по видам спорта.  

Организационный комитет – создается в целях координации и контроля 

подготовки работы по организации и проведению мероприятия, и формируется 

проводящей организацией. Численность и состав оргкомитета утверждается 

организатором Соревнования. 

Работа организатора (ответственного за подготовку и проведение) Соревнования 

имеет свою специфику как с точки зрения временных затрат, так и по объему 

выполняемой работы. Поэтому все моменты, касающиеся графика его работы  

и оплаты труда, регламентируется Трудовым Кодексом Российской Федерации. 

Если организатор (ответственный за подготовку и проведение) Соревнования 

является сотрудником организации, непосредственно отвечающей за подготовку 

данного мероприятия, то все взаимоотношения строятся на основании штатного 

расписания организации, его должностных обязанностей и локальных актов данной 
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организации. Если работа организатора (ответственного за подготовку и проведение) 

Соревнования не связана с непосредственным выполнением им его должностных 

инструкций, то с данным сотрудником должно быть заключено дополнительное 

соглашение на выполнение данной работы. 

Если организатор (ответственный за подготовку и проведение) Соревнования  

не является сотрудником организации, непосредственно отвечающей за подготовку 

данного мероприятия, то организация должна заключить с ним гражданско-правовой 

договор на оказание услуг. 

Соревнование проводит главная судейская коллегия, которая обычно 

комплектуется за 2-3 недели до его начала. Количество спортивных судей  

в коллегии зависит от вида соревнований, масштаба соревнований, количества 

участников и технической оснащенности соревнований. 

Состав ГСК и судейские коллегии по видам спорта формируются из спортивных 

судей, имеющих спортивную судейскую категорию в соответствии с Положением  

о спортивных судьях, утвержденным приказом Минспорта России  

от 28 февраля 2017 г. № 134 «Об утверждении положения о спортивных судьях».   

В период проведения Соревнований ГСК рассматривает протесты 

представителей команд и принимает окончательные решения по возникшим вопросам. 

Спортивный судья обязан исполнять должностные обязанности спортивного 

судьи, установленные Единым квалификационным справочником должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников в области физической культуры и спорта», 

утвержденным приказом Минздравсоцразвития России от 15 августа 2011 г. № 916н,  

а также действующими Правилами по видам спорта и «Квалификационными 

требованиями к спортивным судьям» по видам спорта. 

Организаторы Соревнований, в том числе по адаптивным видам спорта 

определяют условия их проведения, а также условия и порядок предоставления 

компенсационных выплат спортивным судьям, связанных с оплатой стоимости 

питания, спортивного снаряжения, оборудования, несут ответственность  

за организацию и проведение таких мероприятий, имеют право при форс-мажорных 

ситуациях приостанавливать и прекращать такие мероприятия, изменять время их 

проведения, утверждать их итоги, а также обеспечивают совместно с собственниками, 

пользователями объектов спорта меры общественного порядка и общественной 

безопасности. 

Одной из важных задач является создание временной управленческой 

структуры. Непосредственная подготовка к соревнованиям осуществляется в 

соответствии  

с Положением (регламентом) подготовки и проведения Соревнований,  

в котором предусматривают контроль за ходом подготовки к Соревнованиям, 
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своевременное комплектование спортивной судейской коллегии и организацию  

ее работы, подготовку места проведения Соревнований, информирование  

и привлечение населения к Соревнованиям, организацию медицинского контроля  

за ходом Соревнований и оказания врачебной помощи участникам. 

Немаловажным фактором для организации и проведения Соревнований является 

его анализ и подведение итогов с целью учесть недочёты, ошибки, выслушать 

пожелания обучающихся, учителей физической культуры, тренеров, спортивных судей 

и прочих заинтересованных лиц. 

При подведении итогов необходимо выяснить, достигнуты ли поставленные 

цели и выполнены ли задачи мероприятия.   При анализе проведения комплексного 

спортивного мероприятия необходимо провести экспертную оценку по следующим 

критериям: 

 обеспечение комфорта участников Соревнований;  

 успешность рекламной кампании (количество зрителей, присутствие 

почётных гостей, присутствие прессы);  

 исполнение регламента Соревнований; 

 судейство (исполнение спортивными судьями своих функциональных 

обязанностей в полном объёме, своевременность подачи спортивных судейских 

решений в секретариат Соревнований, наличие/отсутствие апелляций, порядок подачи  

и рассмотрения которых регламентируется Правилами по виду спорта); 

 соблюдение правил техники безопасности при проведении Соревнований 

(наличие/отсутствие врача (дежурной машины скорой медицинской помощи), 

необходимого медицинского оборудования, соблюдение правил размещения 

спортсменов и зрителей); 

 обеспечение связи между спортивными судьями, главным судьей, 

комментатором, главным секретарём Соревнований; 

 обеспечение призового и наградного фонда. 

По итогам проведения Соревнования готовится отчет.    Отчет о мероприятии 

должен содержать информацию: 

 о наименовании Соревнования; 

 о сроках и месте проведения спортивного Соревнования; 

 о возрастных категориях и (или) группах обучающихся, по которым 

проводилось Соревнование; 

 о видах программы, включенных в программу Соревнования; 

 об общем количестве обучающихся, принявших участие в Соревновании,  

а также количестве юношей, девушек; 

 о количестве команд, принявших участие в Соревновании; 

 итоговые протоколы проведенного мероприятия; 
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 информацию о наличие или отсутствие травматизма участников. 

Официальный характер Соревнование приобретает в том случае, если оно 

соответствует всем следующим критериям: 

– включено в официальный спортивный календарь, то есть утверждено  

в заблаговременно принятом физкультурно-спортивными организациями   перечне 

соревнований с указанием сроков и статуса; 

– организуется согласно официальному Положению о соревнованиях, четко 

оформленному нормативному документу, в котором в соответствии с конкретным 

назначением спортивного соревнования определяется состав его участников, порядок 

их допуска и выступлений, конкретизируются регламент и критерии определения 

результатов соревнования, а также другие условия его организации; 

– проводится в соответствии с правилами соревнований, официально 

действующими по видам спорта, и обеспечивается квалифицированным спортивным 

судейством. 

  Режим Соревнований, как их организационный распорядок, задается 

предварительно Положением о Соревновании, которое вырабатывается  

с учетом многих факторов и условий. Основные из них – значимость и масштаб 

Соревнования, состав его участников, порядок определения победителя  

и результатов других участников, условия, время, место и материальное обеспечение 

мероприятия.  

Подготовка к спортивным соревнованиям заблаговременно проводится 

организацией, которая их организует, и главной судейской коллегией. Чем больше 

масштаб Соревнований, тем больше времени надо на подготовку к их проведению. 

Открытие и закрытие Соревнований по видам спорта и комплексного 

спортивного мероприятия рекомендуется проводить в торжественной обстановке.  

3.1 Краткий регламент подготовки и проведения Соревнования 

Примерный Регламент подготовки и проведения Соревнования представлен  

в Приложении 1. 

1. Разработка, согласование и утверждение положения о соревновании.  

Проект Положения о Соревновании (Приложение № 2). 

2. Утверждение мест и сроков проведения Соревнования.   

3. Формирование и утверждение главной судейской коллегии и судейских 

бригад по видам спорта, жюри конкурсной программы.  

4. Проведение семинара-совещания главных судей и главных секретарей  

по видам спорта.  

5. Разработка графика проведения Соревнования (проект графика 

Приложение 3). 
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6. Расчёт необходимого количества наградной атрибутики (свидетельств, 

дипломов, медалей и прочего) для участников, победителей и призёров Соревнования 

(проект расчета наградной атрибутики Приложении 4). 

7. Разработка технического задания материально-технического обеспечения 

для проведения соревнования c учетом: подготовки мест проведения мероприятия; 

подготовки спортивного инвентаря и оборудования; предоставления  

и подготовки мест для проведения торжественных церемоний открытия  

и закрытия, промежуточного награждения; предоставления технического персонала. 

8. Формирование и утверждение сметной документации на проведение 

Соревнования.  

9. Разработка конкурсной документации, в том числе подробного заказа  

на выполнение работ (оказание услуг) в части, касающейся реализации программы 

Соревнования.  

10.  Публикация на официальном сайте Российской Федерации в сети 

Интернет извещений о проведении открытых конкурсов в электронной форме на право 

заключения контрактов на выполнение работ (оказание услуг) в части, касающейся 

реализации программы Соревнования.  

11.  Подготовка и направление писем в адрес управления МВД России  

по субъекту Российской Федерации и Министерство здравоохранения субъекта 

Российской Федерации об обеспечении безопасности и медицинском обеспечении 

участников Соревнования (проект письма Приложение 5). 

12.  Прием заявок на участие в Соревновании (проект заявки на участие  

в Соревновании Приложение 6). 

13.  Отправка вызовов участникам и судьям Соревнования. 

14.  Разработка и согласование сценариев торжественного открытия  

и закрытия Соревнования, церемонии награждения победителей и призеров 

Соревнований (проект сценарного плана церемоний открытия/закрытия Соревнования 

Приложение 7,8). 

15.  Составление и утверждение списка почетных гостей Соревнования. 

16.  Направление приглашений почетным гостям Соревнования. 

17.  Разработка плана освещения Соревнований в средствах массовой 

информации, приглашение муниципальных, региональных СМИ для освещения 

Соревнования. 

18.  Составление и подписание АКТа(ов) готовности использования 

спортивной материально-технической базы для проведения Соревнования (проект 

АКТ(ов) Приложение 9,10).  

19.  Осуществление контроля качества организации и проведения 

Соревнования (проект Чек-листа «Осуществление контроля качества организации  

и проведения Соревнования» Приложение 11). 
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20.  Организация работы комиссии по допуску участников к Соревнованию. 

21.  Проведение Соревнования. 

22.  Подведение итогов Соревнования.  

23.  ГСК формирует итоговый протокол и выдает (или рассылает) его всем 

участникам Соревнования. 

24.  Подготовка отчета о проведении Соревнования. 

Ход и итоги Соревнования должны освящаться в региональных  

и муниципальных средствах массовой информации (газеты, телевидение и др.).  

В ходе проведения Соревнования рекомендуется организаторам и 

соорганизаторам Соревнования делать пресс-подходы к журналистам до, после или во 

время проведения мероприятия, а также рекомендуется брать интервью у участников 

Соревнования. Участники Соревнования могут делать фото и видеорепортаж для 

социальных сетей.  

Информация о Соревновании пресс-релизы и пост-релизы размещаются на 

официальных сайтах проводящих организаций и на сайтах органов исполнительной 

власти и органов государственного управления в сфере образования и области 

физической культуры и спорта 

Итоги Соревнования могут размещаться на единой информационной площадке 

по направлению «Физическая культура и спорт в образовании» (еип-фкис.рф) в 

системе личного кабинета ответственного в субъекте Российской Федерации. 

Очень важно тщательно подготовить торжественный церемониал: парад 

открытия и закрытия, торжественную часть, награждение победителей, собрания 

участников и гостей соревнований. Торжественный церемониал является важной 

составной частью Соревнования. Он имеет большое воспитательное значение, 

способствует пропаганде физической культуры и спорта, формированию у участников 

и зрителей патриотизма и нравственности. Торжественный церемониал 

разрабатывается оргкомитетом проводящей организации совместно с главной 

судейской коллегией с учетом ранга и положения о Соревновании, особенностей и 

традиций вида спорта, а также устава и регламента спортивных федераций. Он 

включает последовательность действий членов оргкомитета, спортсменов, тренеров, 

судей, почетных гостей, других лиц и служб при открытии и закрытии соревнований. 

Торжественный церемониал утверждается Руководителем   организации, проводящей 

соревнования.  

При подготовке торжественного церемониала рекомендуется привлекать  

к работе профессиональных режиссеров и сценаристов. 

Необходимо продумать вопросы приглашения на торжественный церемониал 

муниципальный и региональный этапы Соревнования сенаторов Российской 

Федерации, выдающихся деятелей, чемпионов и Героев спорта, Олимпийских  

и Паралимпийских чемпионов, Государственных деятелей. 
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На торжественный церемониал участники Соревнования должны выходить  

в спортивной форме, при этом форма устанавливается проводящей организацией  

или главной судейской коллегией по виду спорта. При подготовке торжественного 

церемониала проводятся репетиции с участием всех лиц и служб, обеспечивающих 

отдельные его части.  

3.2. Церемония открытия Соревнования  

Работу по проведению открытия Соревнования можно разбить на два этапа: 

1 этап – подготовительный: 

1) Определяются место и время проведения открытия Соревнования. 

Представитель проводящей организации, руководитель спортивного сооружения 

проверяют готовность спортивного сооружения к проведению торжественного 

церемониала. Спортивное сооружение, на котором проводится торжественный 

церемониал, должно быть оформлено средствами наглядной агитации  

и пропаганды (баннеры с использованием логотипов Минпросвещения России  

и Минспорта России, Года педагога и наставника (для мероприятий 2023 года), 

Российского движения детей и молодежи «Движение Первых», растяжки, эмблемы  

и символы соревнований, флагами), радиофицировано, а также быть снабжено 

государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской 

Федерации, муниципального образования, оборудованием, инвентарем для проведения 

церемонии награждения: 

 государственный Флаг Российской Федерации; 

 государственный гимн России – слова С. Михалкова, музыка  

А. Александрова; 

 флаг субъекта Российской Федерации;   

 флаг муниципального образования; 

 пьедестал почета, таблички с названием команд-участниц Соревнования.   

2) Устанавливается состав участников открытия (в зависимости от поступивших 

заявок): выводимые команды, их численность и количество, форма одежды, порядок 

построения, состав судейской коллегии (если выводятся судьи), командующий  

и принимающие парад, спортсмен, который будет участвовать в подъеме флага.  

3) Приглашаются почетные гости (сенаторы Российской Федерации, 

выдающиеся деятели, чемпионы и Герои спорта, Олимпийские и Паралимпийские 

чемпионы, Государственные деятели). 

4) Определяется процедура вручения участникам и почетным гостям цветов, 

сувениров.  

5) Накануне проведения торжественного церемониала необходимо провести 

инструктаж судьи при участниках (командующего парадом) по схеме выхода  

и расстановки участников.  
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6) Рекомендуемый порядок построения участников открытия Соревнования: 

 командующий парадом (главный судья), знаменосцы с флагами, 

спортивных организаций и ведомств; 

 команды-участницы Соревнования (спортсмены) в установленном порядке 

(впереди каждой – выводящий, несущий табличку с названием команды (территории); 

 колонна ветеранов спорта (с обязательным наличием спортивных наград, 

лент чемпионов и т. д.).  

7) На парад команды выстраиваются в порядке мест, занятых на предыдущих 

аналогичных Соревнованиях (если эти Соревнования являются традиционными). Если 

Соревнования проводятся впервые, то выстраиваются в порядке русского алфавита  

по названию команд (территорий).  

8) В помощь командующему парадом для организации построения выделяется 

необходимое количество волонтеров.  

9) Командующий парадом (главный судья) сверяет текст ведущего со сценарием.  

10) Все участники парада должны быть готовы к маршу не позднее, чем  

за 15 минут до команды «Марш!».  

2 этап - открытие соревнований: 

Процедура открытия соревнований включает: 

1) Размещение зрителей и гостей торжественного церемониала; 

2) Построение спортсменов, тренеров, судей осуществляется в зависимости  

от конструктивных особенностей места проведения церемонии, перед началом 

соревнований в форме, установленной для церемониала для каждой категории;  

3) Сбор организаторов проводящей мероприятие и лиц, приглашенных  

для участия в торжественном церемониале; 

4) Информацию диктора (судьи-информатора) о Соревновании,  

его участниках, истории вида спорта, достижениях спортсменов и т.д.; 

5) Раздаются позывные, извещающие о начале церемонии открытия; 

6) Ведущий церемонии открытия зачитывает приветственный текст  

для зрителей (1-2 минуты) и знакомит с информацией о предстоящем мероприятии,  

о развитии вида спорта (Соревнования) в Российской Федерации, в субъекте 

Российской Федерации, муниципальном образовании; 

7) Исполняется марш для выхода участников на парад; 

8) В процессе марша ведущим (диктором) осуществляется представление команд 

участников и представляется командующий парадом; 

9) Когда все участники займут места на исходном рубеже для открытия, 

командующий парадом (главный судья) командует – «ПАРАД, РАВНЯЙСЬ! 

СМИРНО! РАВНЕНИЕ НА СЕРЕДИНУ!»; 

10) Командующий парадом (главный судья) строевым шагом направляется  

к группе принимающих парад (представителям организационного комитета)  
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с рапортом – «(наименование главного должностного лица – например: 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА)! УЧАСТНИКИ (название 

соревнований) ДЛЯ ПАРАДА ПОСТРОЕНЫ! КОМАНДУЮЩИЙ ПАРАДОМ –

СУДЬЯ (судейская квалификация (категория), звание, фамилия); 

11) Принимающий парад (представитель организационного комитета) 

здоровается со спортсменами. После чего командующий парадом дает команду 

«Вольно!»; 

11) Произносятся приветственные речи руководителями органов 

исполнительной власти, в соответствии с иерархией должностей, организаторами 

Соревнования, почетными гостями; 

12) Подъем государственного флага с исполнением государственного гимна;  

13) При подъеме Государственного флага РФ, исполнении Государственного 

гимна, участники церемонии открытия (закрытия) и все присутствующие на параде 

стоят без движений, повернувшись лицом к флагу до окончания исполнения гимна, 

при этом ведущим подаются предварительные команды: «НА ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ФЛАГ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ РАВНЯЙСЯ, СМИРНО! 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ФЛАГ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПОДНЯТЬ!»; 

(Государственный флаг Российской Федерации при наличии 2-х флагов, располагается 

слева, при нечётном количестве – в середине, при четном – левее центра); 

14) Объявляется об открытии Соревнования и дается команда: «ГЛАВНОМУ 

СУДЬЕ ПРИСТУПИТЬ К ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЙ!»; 

15) Вручаются вымпелы, значки, сувениры, цветы участникам и почетным 

гостям Соревнования; 

16) После вручения цветов и сувениров командующий парадом дает команду: 

«Шагом марш!». Играет марш, а колонны участников проходят по залу (полю)  

по кругу перед трибунами; 

17) В момент ухода команд ведущий (диктор) желает всем успеха (большое 

значение имеют хорошо составленный текст и информация о командах); 

18) При проведении Соревнования рекомендуется в программу открытия 

включать показательные выступления спортсменов и художественных коллективов;  

19) Представление участников и судей во время проведения Соревнования. 

Примечание: в тексте ведущего (или дикторском тексте) при представлении 

членов оргкомитета, приглашенных лиц указываются: должность, звание, имя, 

отчество, фамилия. 

3.3 Церемония закрытия Соревнований 

Завершением всех Соревнований является их торжественное закрытие, парад  

и награждение победителей. Эта церемония остается в памяти участников 
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Соревнования надолго. Проведение торжественного церемониала закрытия 

Соревнования следует разбить на два этапа. 

1 этап - подготовительный  

1) Для проведения церемонии награждения необходимо подготовить: 

– награды (призы, кубки, медали, жетоны, дипломы, грамоты);  

– наградную атрибутику (цветы, подносы для наград и т. д.);  

– оборудование (пьедестал почета, столы для размещения наград, музыкальные 

фонограммы и т. д.).  

2) Церемония награждения проводится с учетом особенностей вида спорта, 

условий и места проведения Соревнования.  

3) Награждение сопровождается исполнением торжественной мелодии (туш).  

4) Церемония награждения проводится:  

– при завершении соревнований; 

– о окончании вида программы комплексного Соревнования (многоборье, 

спартакиады); 

– по окончании Соревнования в одной дисциплины вида спорта (в легкой 

атлетике, самбо и т. д.).  

Если для подготовки церемонии награждения требуется время, пауза может быть 

заполнена исполнением музыкальных произведений, показательными выступлениями 

спортсменов, художественных коллективов. Для проведения церемонии награждения 

создается специальная группа награждения, которая определяется оргкомитетом, 

организацией, проводящей мероприятие или главной судейской коллегией 

Соревнования.  

Группа награждения готовит листы награждения для диктора, ведущего 

церемониал, в которых записываются: 

 вид программы, фамилия, имя, звание призера, наименование команды;   

 результат;  

 фамилия, имя, отчество учителя, тренера, его должность и звание; 

 награды и наградная атрибутика; 

 список лиц, вручающих награды (с указанием должности, звания), 

согласованный с оргкомитетом проводящей организации, который передается 

ведущему или диктору.  

По готовности призеров, лиц, вручающих награды, главный судья дает команду  

о начале церемонии награждения.  

 

2 этап - награждение призеров и церемония закрытия Соревнования  

1) Церемония включает: 

– сбор и построение участников Соревнования перед выходом на спортивную 

арену; 
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– информацию ведущего или диктора о результатах Соревнования, призерах  

и победителях; 

– марш на выход участников Соревнования;  

– выход участников Соревнования и лиц, вручающих награды; 

2) На парад закрытия команды выходят и выстраиваются в порядке занятых мест 

на Соревновании; 

3) Выходят и занимают ранее установленные места организаторы Мероприятия, 

почетные гости и лица, вручающие награды; 

4) Командующий парадом, убедившись в готовности участвующих в параде, 

дает команду о выходе участников на парад; 

5) Исполняется выходной марш, и ведущий или диктор информирует   

о прошедшем Соревновании, не называя конкретных результатов; 

6) Командующий парадом докладывает: «Парад равняйся! Смирно! Равнение  

на середину! Товарищ Представитель организационного комитета! Команды 

(участники) соревнований (название) для награждения и проведения торжественной 

церемонии закрытия построены! Командующий парадом - судья (фамилия);  

7) Принимающий парад дает команду «Вольно!» и предоставляет слово 

главному судье соревнований; 

8) Главный судья (ведущий или диктор) объявляет результаты Соревнования; 

9) Представители от организаторов Мероприятия (почетные гости) произносят 

поздравительные речи; 

10) Начинается вручение наград, дипломов, цветов, памятных сувениров  

по нарастающей шкале, в зависимости от занятых мест (III, II, I); 

11) Награждение сопровождается торжественной музыкой (туш); 

12) Ведущий или диктор первыми представляет лиц, вручающих награды,  

а затем участников-призеров, победителей и тренеров; 

13) При награждении специальными призами главный приз вручает,  

по согласованию, главный судья, почетный гость, другие призы – представители 

организаций – учредителей призов; 

14) При награждении тренеры становятся с левой и правой стороны пьедестала 

почета; 

15) После завершения процедуры награждения ведущий командует: 

«СОРЕВНОВАНИЯ ОБЪЯВЛЯЮ ЗАКРЫТЫМИ!»; 

16) Звучит Гимн Российской Федерации; 

17) Следует команда: «ШАГОМ МАРШ!», и команды победительницы 

совершают круг почета, а ведущий или диктор еще раз поздравляет победителей  

и желает всем новых успехов; 
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18) После церемонии награждения по согласованию с оргкомитетом могут 

продолжаться пропагандистские мероприятия: фотографирование победителей 

Соревнования, пресс- конференции, интервью и т.д. 

Примерная схема расположения участников при торжественных церемониалах 

открытия и закрытия Соревнования представлена в Приложении 13. 

Для повышения популярности Соревнования могут использоваться следующие 

меры: 

– акцент на ключевых элементах мероприятия (участие в событии известных 

личностей, новизна, другие выгоды события); 

– представление участников и судейской коллегии:  

а) При представлении спортсмена называются: нагрудный номер, звание, имя, 

фамилия и спортивное общество, территория, номер школы от которой выступает 

спортсмен. В отдельных случаях и видах спорта объявляются звание, имя, отчество, 

фамилия тренера, другие краткие сведения о спортсмене; 

б) При представлении судейской коллегии называются: судейская квалификация 

(категория), звание, имя, фамилия, территория, от которой прибыл судья; 

в) При представлении участник (судья) должен сделать шаг вперед, повернуться 

лицом к присутствующим на Соревновании и возвратиться на место; 

 привлечение партнёров;   

 лотереи, конкурсы, соревнования, призы (создание положительного 

настроения); 

 показательные выступления. 

IV. Классификация Соревнований 

Спортивные соревнования являются одним из наиболее эффектных видов 

организации физкультурной и спортивной деятельности.   

По характеру зачета и определению результатов все спортивные соревнования 

делятся на личные, лично-командные и командные: 

– личные, в которых результаты личных встреч засчитывают каждому участнику 

отдельно; 

– лично-командные соревнования, в которых результаты засчитывают 

одновременно каждому участнику отдельно и команде в целом; 

– командные, определяющие место команды в соревнованиях (в игровых видах 

спорта).  

По форме проведения официальные соревнования могут быть открытыми, для 

участия в которых допускаются обучающиеся других регионов, очными  

и заочными, одноразовыми и традиционными, однодневными и многодневными.  

Первенства субъекта Российской Федерации и другие официальные 

соревнования проводятся как правило, в три этапа, что дает возможность каждому 
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обучающемуся субъекта Российской Федерации, прошедшему соответствующую 

учебно-спортивную подготовку и допущенному врачом, принять в них участие: 

– первый этап – соревнования в образовательном учреждении; 

– второй этап – соревнования в муниципальном образовании; 

– третий этап – финальные спортивные соревнования субъекта Российской 

Федерации. 

V. Основные системы проведения Соревнований 

Одним из наиболее важных аспектов регламентации условий соревновательной 

деятельности является избранная система проведения соревнований.  

От ее особенностей во многом зависят общая продолжительность состязаний, 

количество встреч, поединков, кругов и т.п., возможность для участника соревнований 

продолжить борьбу после поражения.  

Всесторонний анализ желательных позитивных признаков любой системы 

проведения соревнований свидетельствует, что наиболее существенное значение  

в деле поиска оптимальной системы имеют следующие характеристики:  

– высокая объективность в точном распределении мест участников; 

– низкая трудоемкость системы проведения соревнований; 

– проведение финальных поединков в заключительной части турнира; 

– наличие встреч между всеми призерами состязаний; 

– отсутствие необходимости в проведении повторных встреч между одними  

и теми же участниками в ходе соревнований.  

Практикой определено несколько способов (систем) проведения соревнований, 

обусловленных их правилами и положениями о соревнованиях, вот основные из них: 

1. Олимпийская или кубковая система; 

2. Турнирная система с выбыванием после двух поражений; 

3. Круговая система; 

4. Швейцарская система; 

5. Смешанная система; 

6. Прямая система; 

7. Система с выбыванием, с определением всех мест. 

5.1. Олимпийская или кубковая система 

Олимпийская или кубковая система или плей-офф «игра на вылет»  

в спортивных соревнованиях: 

 – система розыгрыша, при которой участник или команда выбывает  

из турнира после первого же проигрыша, обеспечивает выявление победителя  

за минимальное число туров и способствует напряжённой борьбе в турнире. 

Применяется преимущественно в командно-игровых, игровых видах спорта 

(интеллектуальных играх), единоборствах. 
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Количество участников розыгрыша олимпийской системы обязательно должно 

быть степенью двойки (2, 4, 8, 16, 32 и так далее). В случае другого числа команд 

проводятся один или несколько предварительных кругов розыгрыша,  

в результате которых общее число участников сокращается до ближайшей степени 

двойки.  

Двоичный логарифм числа участников определяет число кругов розыгрыша 

(туров): для 2 участников – один, для 4 – два, для 8 – три, для 16 – четыре. Общее 

число игр на единицу меньше числа участников. Круги розыгрыша обычно 

называются по количеству пар участников: для 1 пары –  «финал» (он определяет 

победителя), для 2 пар – «полуфинал», для 4 пар – «четвертьфинал», для 8 пар – 1/8 

финала», для 16 пар – «1/16 финала» и так далее. 

Из каждой пары в следующий круг выходит победитель, а побеждённый 

выбывает из турнира. 

Участник, выигравший финальный круг, становится победителем, его последний 

соперник получает второе место. Если регламент турнира требует присвоения  

и третьего места, то проводится дополнительный матч за него между двумя 

участниками, проигравшими в двух полуфиналах. 

Принципы отбора пар на первый этап могут быть разные: чаще всего 

применяется жеребьёвка, хотя возможен отбор по рейтингу.  

Иногда используется вариант плей-офф, в котором некоторые участники 

начинают игру в турнире не с первого, а с одного из следующих кругов.  

К положительным качествам данной системы можно отнести: минимальное 

количество игр, а также «бескомпромиссность»: в нём нет не возможности,  

не смысла в договорных ничьих.  

А также есть и отрицательные качества:  

Неудобство плей-офф – в жёстких требованиях к количеству участников. Если 

это количество не соответствует норме, то единственный выход – по жребию выдать 

части участников технические победы или технические поражения в первом круге. 

Плей-офф совершенно не подходит для турниров, где важно обеспечить 

распределение всех мест, а не только первого-третьего. Попытка заменить жребий  

на какую-то осмысленную систему подбора пар по рейтингам делает турнир 

значительно более предсказуемым.  

Кроме того, в чистом плей-офф места кроме первого и второго вообще  

не могут быть присвоены (у всех по одному поражению). Если необходимо 

конкретизировать места, занятые участниками, придётся проводить дополнительные 

игры. 

Исключением является матч за третье место, часто проводимый с целью 

определить обладателя бронзовых медалей. 
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 В большинстве всероссийских соревнований по игровым видам спорта  

в настоящие время победитель соревнований разыгрывается в играх на выбывание – 

сериях плей-офф. 

Примерная таблица розыгрыша представлена в Приложении 14. 

5.2. Турнирная система с выбыванием после двух поражений 

Турнирная система с выбыванием после двух поражений – это система 

проведения турниров, в которой участник выбывает из турнира после двух поражений. 

В этом и есть отличие от простой олимпийской системы, в которой к вылету приводит 

единственное поражение. 

Данная система проводится по видам спорта: дартс, киберспорт, автомобильный 

спорт, мотоциклетный спорт и т.д. 

Число участников турнира должно быть степенью двойки (8, 16, 32, 64, 128  

и так далее). Если число участников отличается от правильного, можно применять эту 

схему турнира с добавлением фиктивных («пустых») участников до ближайшего 

правильного количества. Участник, которому выпадает игра с «пустым», получает  

в этом туре техническую победу.  

Турнир разделён на две сетки — верхнюю и нижнюю (сетку победителей  

и сетку проигравших). Все участники начинают турнир в верхней сетке. Участники 

разбиваются на пары, которые проводят в первом туре игры между собой. Порядок 

отбора пар может быть либо случайным (по жребию), либо по рейтингам (в этом 

случае обычно пары составляются по принципу «сильный против слабого», чтобы 

слабейшие участники отсеялись в первых турах, а сильнейшие играли между собой  

в конце турнира). При наличии «пустых» участников и отборе по рейтингам 

технические победы присуждаются наиболее сильным участникам. Победители 

первого тура выходят во второй тур верхней сетки. Проигравшие переходят в нижнюю 

сетку. 

В нижней сетке турнир начинается со второго тура. Отбор пар второго  

и следующих туров может быть построен либо «по жёсткой сетке» (сетки турнира 

формируются заранее и однозначно задают формирование пар), либо отбором  

по игровым результатам в данном турнире (очкам, баллам, разнице забитых  

и пропущенных и так далее), либо снова по жребию, с обязательным ограничением: 

– никто не должен играть с одним и тем же соперником дважды; 

– начиная со второго тура, игра проводится одновременно в обеих сетках; 

– выигравший в верхней сетке переходит в следующий тур в ней же; 

– проигравший в верхней сетке переходит в следующий тур в нижней сетке; 

– выигравший в нижней сетке переходит в следующий тур в ней же; 

– проигравший в нижней сетке выбывает из турнира. 

Документ создан в электронной форме. № ВХ/04-11861 от 25.04.2024. 
Страница 28 из 75. Страница создана: 25.04.2024 15:12
Документ создан в электронной форме. № 18Исх-8614/14-02 от 26.04.2024. Исполнитель: Евсюкова А.Д.
Страница 29 из 76. Страница создана: 26.04.2024 08:02



27 
 

Игры в обеих сетках проводятся, в зависимости от регламента,  

до «правила 12» (когда в верхней сетке остаётся один участник, в нижней –  

два или более) или до «правила 2–2» (в верхней сетке – два игрока, в нижней –  

два или более). «Правила» разработаны для лучшего запоминания спортивными 

судьями. 

«Правило 1–2». Победитель верхней сетки выходит в финал. В нижней сетке 

игроки играют на выбывание, победитель нижней сетки выходит в финал, 

проигравший последнюю партию в нижней сетке, получает 3 место. 

«Правило 2–2». В нижней сетке играют на выбывание до 2 игроков. Затем пары  

в верхней и нижней сетке играют между собой. Победитель верхней сетки выходит  

в финал. Проигравший в нижней сетке получает 4 место. После этого проигравший  

в верхней сетке играет с победителем из нижней. Проигравший этот матч занимает 

третье место, выигравший выходит в финал. 

«Правило равенства» применяется дополнительно при необходимости.  

В некоторых турах игры проводятся только в нижней сетке, до тех пор, пока число 

участников в ней не станет равно числу участников в верхней сетке (4–4, 8–8,  

16–16…). Затем игры в обеих сетках продолжаются до правила «1–2» или «2–2». 

Используется при большом числе участников, чтобы избежать присуждения 

технических побед.  

Существует ещё один вариант регламента по проведению игр в верхней  

и нижней сетках. В нём первые три правила в точности соответствуют ранее 

приведённым, но организация игр во второй сетке принципиально отличается.  

На каждый тур в верхней сетке в нижней проводится два тура. 

Первый (из пары) тур нижней сетки проводится одновременно с туром верхней: 

играют между собой игроки, оставшиеся в сетке после предыдущего тура. 

Проигравшие в нижней сетке выбывают из турнира. Проигравшие в верхней сетке 

переходят в нижнюю. В результате в верхней сетке становится вдвое меньше игроков, 

а в нижней их число остаётся прежним (половина выбыла, половина перешла  

из верхней сетки). 

Составляются пары из тех, кто победил в предыдущем туре нижней сетки  

и тех, кто перешёл из верхней. Между ними проводится ещё один тур  

на выбывание. Верхняя сетка в это время не играет. В результате в нижней сетке 

остаётся столько же игроков, сколько в верхней. По завершении каждого тура верхней 

сетки и соответствующей пары туров нижней в обеих сетках оказывается равное число 

игроков. После финальных туров в обеих сетках оказывается по одному игроку,  

они и играют между собой суперфинал. Преимущество данной системы в том, что она 

работает одинаково при любом количестве участников, недостаток – большая разница 

в числе партий, которые должен сыграть участник для достижения финала по нижней  

и верхней сетке. 
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Суперфинал: между победителями обеих сеток проводится финальный тур, 

который может также называться «суперфиналом» (тогда последние матчи  

в каждой из сеток называются «финалами»). Есть два варианта суперфинала. 

Игра с форой. Финальный тур проводится в одну или две игры, его цель — 

добиться, чтобы у одного из финалистов число поражений в турнире достигло двух. 

Если победитель верхней сетки выигрывает первую игру, то он получает первое 

место, а его соперник — второе. 

Если победитель верхней сетки проигрывает первую игру, проводится вторая 

игра, победитель которой получает первое место, проигравший — второе. 

Игра без форы — обычный матч (серия из нескольких матчей), победитель 

которого становится победителем турнира. 

Примерная таблица розыгрыша представлена в Приложении 15. 

5.3. Круговая система 

Круговая система – в спортивных соревнованиях система розыгрыша,  

при которой каждый участник турнира играет с каждым в ходе тура, считается 

наиболее справедливой, но при этом требует наибольшего числа игр для 

распределения мест, по сравнению с другими турнирными системами. 

Данная система проводится по видам спорта: футбол, волейбол, баскетбол, 

киберспорт и т.д. 

При круговой системе проведения соревнований жеребьевкой определяются 

номера участников (команд) и порядок их встреч. Далее, учитывая результаты 

жеребьевки, составляется календарь встреч.  

Порядок встреч соперников друг с другом при круговой системе не имеет 

большого значения. Порядок встреч назначают так: присваивают каждому  

из участников соревнований порядковые номера, от 1 до N. Если число участников 

чётное, то первая половина участников (команд) ставится в столбик слева сверху-вниз, 

вторая половина – в столбик справа снизу-вверх. Участники (команды), номера 

которых написаны напротив друг друга, встречаются в первом туре. Для остальных 

туров порядок, следующий: номер 1 оставляют на месте, а все остальные номера 

передвигают против часовой стрелки, каждый раз на один шаг. 

Если число участников нечётное, то добавляют номер «ноль»,  

и для получившегося набора номеров, количество которых теперь чётно, выполняют 

выше-обозначенные, процедуры. Участник (команда), против номера которого  

в каком-либо туре стоит число «0», в этом туре свободен, не играет.  

В связи с последней процедурой круговая система проведения соревнований, 

собственно, и называется круговой. 

При нечётном количестве участников (команд) число туров (дней) будет 

соответствовать N, где N – количество участников (команд). 
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При чётном количестве участников (команд) число туров (дней) будет 

соответствовать N-1, где N – количество участников (команд). 

Схема календаря игр при проведении соревнований по круговой системе  

на пять команд будет следующей: 

 

1-й день  

(тур) 

2-й день 

(тур) 

3-й день 

(тур) 

4-й день 

(тур) 

5-й день 

(тур) 

1-0 1-5 1-4 1-3 1-2 

2-5 0-4 5-3 4-2 3-0 

3-4 2-3 0-2 5-0 4-5 

 

Схема календаря игр при проведении соревнований по круговой системе  

на четыре команды будет следующей: 

1-й день 

(тур) 

2-й день 

(тур) 

3-й день 

(тур) 

1-4 1-3 1-2 

2-3 4-2 3-4 

 

Общее количество встреч по круговой системе определяется по формуле: 

N*(N-1)/2, где N-количество команд (игроков). 

Пример 1: в соревнованиях участвует 6 команд: 

N=6 

6*(6-1)/2=15 

Таким образом количество встреч по круговой системе составит 15.  

Количество туров равно N-1 для четного числа участников и N для нечетного  

(в последнем случае каждый участник пропускает один тур, в котором у него 

отсутствует соперник). 

По результатам каждой игры участнику начисляется определённое количество 

очков.   

Количество начисляемых очков должно соответствовать Правилам вида спорта,  

по которому проводятся соревнования. 

Если двое или более участников набрали одинаковое количество очков,  

для распределения их мест применяются дополнительные критерии: коэффициент 

Бергера, результат личной встречи, уточнённый результат игр (например, в хоккее  

и футболе может применяться разница числа забитых и пропущенных голов –  

у кого она лучше, тот получает более высокое место).    Правила турнира определяют 

применяемые в нём дополнительные критерии распределения мест  

у участников с равным числом набранных очков. 
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Если по всем критериям участники оказываются равными, правила могут 

предусматривать либо проведение между ними дополнительных встреч  

до определённого положительного результата, либо «разделение мест», когда равные 

участники считаются одновременно занявшими два или более мест  

в итоговой таблице.  

К положительным качествам данной системы можно отнести:  

– максимальная теоретически достижимая справедливость турнира: так как все 

сыграют со всеми, итоговый результат определяется соотношением сил всех пар 

соперников;  

– справедливо определяются места, занятые всеми участниками турнира;  

– даже слабейший участник всегда встречается с сильнейшим;  

– нет специальных условий по числу участников. 

Также есть и отрицательные моменты: 

– необходимо большое количество встреч (максимальное среди всех игровых 

систем) и, соответственно, значительное количество времени для проведения турнира; 

–  количество встреч растёт с ростом числа участников квадратично; 

– значительная часть встреч проходит между соперниками явно несравнимой 

силы и оказывается предсказуемой; 

– по мере приближения к концу турнира растёт количество матчей, частично или 

полностью не имеющих турнирного значения — вне зависимости от их исхода 

итоговое положение одного или обоих участников не может существенно измениться; 

– возникает проблема договорных матчей – близким по силам участникам 

бывает выгоднее договориться о ничьей, чем играть «на выигрыш», рискуя проиграть  

и потерять очки.  

С целью более равномерной и справедливой нагрузки на команды часто 

практикуют чередование игр на своём и чужом поле. 

Пример таблицы розыгрыша по круговой системе 

№ Участники  

(команда) 
1 2 3 4 5 очки место 

1 
А 

 1:0 

2 

1:1 

1 

4:1 

2 

0:2 

0 
5 2 

2 
Б 

0:1 

0 

 2:1 

2 

3:3 

1 

1:1 

1 
4 3 

3 
В 

1:1 

1 

1:2 

0 

 2:1 

2 

2:3 

0 
3 4 

4 
Г 

1:4 

0 

3:3 

1 

1:2 

0 

 0:3 

0 
1 5 

5 
Д 

2:0 

2 

1:1 

1 

3:2 

2 

3:0 

2 

 
7 1 
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5.4. Швейцарская система 

Швейцарская система – система проведения спортивных турниров 

распространена в интеллектуальных играх, таких как шахматы, шашки, го, рэндзю 

 и им подобных. Впервые была применена на шахматном турнире в Цюрихе 

(Швейцария) в 1895 году, откуда и получила своё название.  

Турнир проходит без выбывания, в каждом туре, начиная со второго, пары 

соперников отбираются так, чтобы встречались между собой участники, набравшие 

равное количество очков. 

Швейцарская система не предполагает выбывания игроков из сетки 

соревнований. 

Все соперники проводят одинаковое количество партий. Формат применяет  

на состязаниях средней продолжительности — от 7 до 13 туров. 

Базовый принцип швейцарской системы — подбор соперников на основании 

равного количества, набранных по ходу шахматного турнира очков.  

Швейцарская система позволяет уменьшить затраты времени за счёт того,  

что по ней играют некоторое заранее определённое положением о турнире количество 

туров, а система подбора пар для каждого тура организована так, чтобы обеспечить  

в итоге уверенное распределение мест согласно набранным очкам.  

Считается, что для выявления победителя достаточно столько туров, сколько 

необходимо ступеней для выявления победителя в нокаут-системе при том  

же количестве участников. В первом туре все игроки упорядочиваются (случайным 

жребием или по рейтингу). Пары составляются по принципу: первый из верхней 

половины таблицы с первым из нижней половины, второй – со вторым, и так далее.  

Если, например, в турнире 40 участников, то первый играет с 21-м, второй с 22-м  

и т. д. При нечётном числе игроков игрок, имеющий последний номер, получает очко 

без игры. В следующих турах все игроки разбиваются на группы с одинаковым 

количеством набранных очков. Так, после первого тура групп будет три: выигравшие, 

проигравшие и сыгравшие вничью. Если в группе оказывается нечётное количество 

игроков, то один игрок переводится в следующую очковую группу. Пары игроков для 

следующего тура составляются из одной очковой группы по тому же, что и в первом 

туре, рейтинговому принципу (лучший игрок из верхней половины группы  

по возможности встречается с лучшим игроком из нижней половины этой группы). 

При этом, однако, не допускается, чтобы одна и та же пара играла в турнире 

более одной игры. При игре в шахматы или шашки, кроме того, действует правило 

чередования цвета: желательно, чтобы у каждого участника от тура к туру чередовался 

цвет фигур (чтобы игрок имел равное количество игр белыми  

и чёрными), в любом случае не допускается три партии подряд (в шашках — четыре) 

одним цветом, кроме последнего тура. Места в турнире распределяются  

по набранному количеству очков. 
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Пример турнира по швейцарской системе 

 

С наступлением эпохи компьютеров, проблема жеребьевки была решена  

с помощью компьютерных программ, они быстро и без ошибок делают жеребьевку, 

определяя играющие пары на каждый тур.  Наиболее популярной из них является  

Swiss-Chess, которую можно применять для управления и организации шахматных 

турниров любого уровня.  

Участники, набравшие равное количество очков, обычно распределяются  

по коэффициенту Бухгольца, который определяется как сумма очков, набранных 

всеми соперниками данного игрока в турнире, или по коэффициенту Солкофа, 

который определяется как сумма очков, набранных всеми соперниками данного игрока  

в турнире, исключая самый лучший и самый худший результаты. 

Кроме них (или вместе с ними) может применяться средний рейтинг соперников 

(тому, у кого соперники имеют более высокий средний рейтинг, присуждается более 

высокое итоговое место) или так называемый «коэффициент прогресса» — более 

высокое место получает игрок, который по ходу турнира дольше находился на более 

высоком месте, чем набравший равное число очков соперник.  

К положительным качествам данной системы можно отнести: 

 – швейцарская система является единственной альтернативой игре  

на выбывание в случае, когда в соревновании участвует большое число игроков; 

 – число туров в соревнованиях почти такое же, как и при олимпийской системе  

(с выбыванием), но при этом всех участников удается распределить  

по итоговым места; 

– в каждом туре (кроме первых одного-двух) встречаются игроки примерно 

равные по силам.  

К недостаткам данной системы можно отнести: 

1-й тур Счёт 2-й тур Счёт 3-й тур Счёт Участники Очки 

игрок-1 - игрок-8 1:0 игрок-1 - игрок-2 1:0 игрок-1 - игрок-3 1:0 
игрок-1 3 

игрок-3 2 

игрок-2 - игрок-7 1:0 игрок-3 - игрок-5 1:0 игрок-5 - игрок-2 0:1 
игрок-2 2 

игрок-8 1½ 

игрок-3 - игрок-6 1:0 игрок-8 - игрок-7 1:0 игрок-4 - игрок-8 ½:½ 
игрок-4 1½ 

игрок-5 1 

игрок-4 - игрок-5 0:1 игрок-6 - игрок-4 0:1 игрок-6 - игрок-7 1:0 
игрок-6 1 

игрок-7 0 
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– справедливо определяются победители и аутсайдеры, но в середине турнирной 

таблицы места часто распределяются по дополнительным показателям, которые  

в большинстве своем зависят от жребия – от соперника, который тебе достался; 

– иногда два участника, набравшие больше всех очков, не встречаются между 

собой в течение турнира. Победителя приходится определять по дополнительным 

коэффициентам, а не в очном противостоянии; 

– велика вероятность, что в первом туре встретятся сильные соперники,  

что может ухудшить шансы проигравшего; 

– правило чередования цвета и количество игр белыми и черными фигурами  

не всегда удается соблюдать. 

5.5. Смешанная система  

Смешанная система проведения соревнований состоит в последовательном 

сочетании в одном соревновании двух систем - круговой и с выбыванием,  

при которой первый этап соревнований проводится по одной системе, а второй –  

по другой. Эта система облегчает проведение соревнований с большим числом 

участников, позволяет сократить число встреч и сроки всего соревнования. Именно  

по такой смешанной системе проводятся соревнования по фехтованию, разыгрывались  

и первенства мира по футболу. 

Примерная таблица розыгрыша представлена в Приложении 16. 

5.6. Прямая система  

Прямая система применяется при проведении большинства личных и лично 

командных соревнований, в которых результаты участников оцениваются 

метрическими единицами (в легкой атлетике, лыжном, конькобежном, велосипедном 

спорте, плавании) или системой баллов, присуждаемых за качественное или технико-

эстетическое исполнение упражнений (в гимнастике, акробатике).  

Суть системы в последовательном или одновременном исполнении 

соревновательных упражнений всеми участниками на одной спортивной арене.  

При лично-командном или командном определении мест чаще всего командные 

результаты определяют по сумме мест зачетных участников - например, в зачет идут  

10 первых мест. Здесь очки коллективу приносят лишь спортсмены, занявшие места  

с 1-го по 10. Пришедший первым при оценке первых 10 мест получает 10 очков, 

второй - 9, пришедший десятым - одно очко.  

Также применяются специальные таблицы. В этом случае результаты 

участников соревнований по таблице результатов переводят в очки. По сумме очков 

определяют место команды. Эта система более объективная. 
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5.7. Система с выбыванием и определением всех мест 

Данную систему проведения соревнования применяют, если требуется 

определить каждому участнику занимаемое место и обеспечить завершение 

соревнования с распределением всех мест. При этой системе проведения 

соревнования, проигравшие продолжают играть друг с другом так же, как победители. 

Таким образом, проигрыш игрока в первом раунде не исключает его из участия  

в соревновании, но он не может заканчивать соревнование в верхней половине 

таблицы. Проигравший в первых 2-х раундах, может конкурировать только за места  

в самой нижней четверти. Встречу за 1-е место разыгрывают только спортсмены, 

которые не проиграли во всех предыдущих раундах. Данная система проведения 

соревнования применяется в виде спорта «настольный теннис». 

Примерная таблица розыгрыша представлена в Приложении 17. 

VI. Обеспечение безопасности участников и зрителей, оказания медицинской 

помощи и регулирование вопросов при проведении Соревнования 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных  

во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом  

от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации». Место проведения официальных спортивных соревнований,  

не отвечающее требованиям правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, не может использоваться для проведения 

указанных соревнований.  

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 

осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353.  

Обеспечение антитеррористической защищенности объектов спорта 

осуществляется согласно постановлению Правительства Российской Федерации  

от 6 марта 2015 г. № 202 «Об утверждении требований к антитеррористической 

защищенности объектов спорта и формы паспорта безопасности объектов спорта»,  

а также требованиям к отдельным объектам инфраструктуры мест проведения.  

Ответственность за нарушение правил обеспечения безопасности  

при проведении официальных спортивных соревнований несут организаторы таких 

соревнований, собственники, пользователи объектов спорта в соответствии  

с законодательством Российской Федерации, которые в срок до тридцати календарных 

дней до дня начала проведения таких соревнований уведомляют соответствующий 

территориальный орган Министерства внутренних дел о месте, дате и сроке 

проведения таких соревнований. 
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В случае, если организаторами спортивного мероприятия являются несколько 

лиц, распределение прав и обязанностей между ними осуществляется на основе 

договора и (или) положения о таком мероприятии. Если иное не предусмотрено 

указанными документами, организаторы спортивного мероприятия несут совместную 

ответственность за причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим 

лицам. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии  

с Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября  

2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений  

о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».  

Участие обучающихся в спортивных соревнованиях осуществляется только  

при наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал), 

полиса обязательного медицинского страхования и полиса страхования гражданской 

ответственности за вред, причиненный третьим лицам в случае, если такое требование 

содержится в Условиях проведения спортивных соревнований по виду спорта, 

которые предоставляются в комиссию по допуску участников на каждого участника 

спортивных соревнований. Основанием для допуска спортсмена к спортивным 

соревнованиям по медицинским заключениям является заявка на участие  

в спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 

спортсмена, заверенная подписью врача и его личной печатью. 

Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом  

с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности.  В случае наличия у обучающегося индивидуального медицинского 

заключения, в заявке напротив его фамилии ставится отметка «Допуск от _____ (дата) 

имеется», к заявке прилагается копия медицинского заключения, оригинал 

медицинского заключения предъявляется главному врачу соревнований 

(ответственному медицинскому работнику), комиссии по допуску спортсменов  

к спортивным соревнованиям. 

 Страхование участников спортивных соревнований может производиться  

как участником и/или командирующей организацией, так и организаторами 

соревнований.  
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Страхование участников спортивных соревнований может производиться  

как за счет бюджетных средств, так и внебюджетных средств, в соответствии  

с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 

Организаторы спортивных соревнований при их проведении предусматривают 

решение следующих вопросов: 

– допуск к соревнованиям обучающихся – участников соревнований; 

– оценка мест проведения соревнования и тренировок; 

– порядок задействования и координации медицинских организаций, 

участвующих в оказании первичной медико-санитарной и специализированной 

медицинской помощи участникам соревнований; 

– обеспечение первой и скорой медицинской помощи; 

– определение мест и путей медицинской эвакуации; 

– ознакомление медицинского персонала и представителей команд 

(спортсменов) с организацией оказания медицинской помощи; 

– ведение медицинских и статистических форм учета и отчетности  

по заболеваемости и травматизму участников соревнований; 

– подготовка итогового статистического отчета обо всех случаях заболеваемости  

и травматизма участников соревнований. 

Оказание скорой медицинской помощи обучающимся при проведении 

физкультурных и спортивных мероприятий осуществляется силами выездной бригады 

скорой медицинской помощи. При проведении спортивных соревнований по зимним 

видам спорта необходимо учитывать наличие квалифицированного медицинского 

персонала, а также наличие специальной техники для эвакуации обучающихся, 

получивших травму, с места проведения спортивного соревнования.  

Для экстренной эвакуации обучающихся обеспечивается беспрепятственный 

доступ медицинских работников к месту выступления обучающихся.  

При проведении спортивных соревнований с участием обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья предусматриваются соответствующие 

условия для оказания медицинской помощи указанным категориям.  

Оказание медицинской помощи при проведении спортивных соревнований 

включает этапы: предварительный, непосредственного медицинского обеспечения 

соревнований и заключительный. 

На предварительном этапе организатором спортивных соревнований назначается 

главный врач соревнований в соответствии с нормами, утвержденными правилами 

соответствующих видов спорта, положениями о соревнованиях, который  

в целях допуска спортсменов к спортивным соревнованиям рассматривает готовность 

спортивных сооружений, организацию медицинской помощи при проведении 

спортивных соревнований.  

Документ создан в электронной форме. № ВХ/04-11861 от 25.04.2024. 
Страница 38 из 75. Страница создана: 25.04.2024 15:12
Документ создан в электронной форме. № 18Исх-8614/14-02 от 26.04.2024. Исполнитель: Евсюкова А.Д.
Страница 39 из 76. Страница создана: 26.04.2024 08:02



37 
 

Медицинский персонал соревнований имеет четкие отличительные знаки  

на одежде. Главным врачом соревнований (ответственным медицинским работником) 

назначается специалист, соответствующий квалификационным требованиям 

медицинского работника, с высшим образованием по специальности «лечебная 

физкультура и спортивная медицина» или «общественное здоровье и организация 

здравоохранения».  

На предварительном этапе определяются: пути эвакуации пострадавших  

с мест проведения соревнований в медицинский пункт объекта спорта, количество  

и вид санитарного транспорта, отрабатывается взаимодействие с выездными 

бригадами скорой медицинской помощи по эвакуации пострадавших в медицинскую 

организацию, а также действия в случаях возникновения чрезвычайных ситуаций. 

Главный врач соревнований может рекомендовать главному судье соревнований 

отмену или перенос соревнований.  

На этапе непосредственного медицинского обеспечения спортивных 

соревнований определяется допуск обучающихся к соревнованиям и по медицинским 

показаниям обучающимся оказывается медицинская помощь. Допуск обучающегося  

к соревнованиям осуществляет комиссия по допуску участников (далее – комиссия),  

в состав которой входит главный врач соревнований. 

Врачи, участвующие в работе комиссии, проверяют предоставляемые 

обучающимися (представителями команд) медицинские заключения о допуске  

к участию в спортивных соревнованиях, определяют соответствие возраста 

обучающегося положению о соревнованиях. 

Обучающиеся не допускаются к участию в соревнованиях в случаях отсутствия 

медицинского заключения или содержащего неполную информацию.  

Оказание медицинской помощи в случае возникновения травм  

у обучающихся при проведении спортивных соревнований проводится медицинским 

персоналом соревнований в месте получения травмы. В случае если объем 

оказываемой медицинской помощи является недостаточным или при отсутствии 

соответствующего эффекта при проведении медицинских мероприятий, 

пострадавшего доставляют  

в ближайший медицинский пункт объекта спорта.  

При необходимости пострадавший транспортируется бригадой скорой помощи  

в медицинскую организацию для оказания ему специализированной медицинской 

помощи. Врачебная бригада организует работу в зависимости от количества 

участников соревнований, вида спорта, специфики проведения, условий проведения 

соревнований, а также от количества прогнозируемых обращений по медицинским 

показаниям заболеваемости и спортивным травмам. 

Все случаи оказания медицинской помощи при проведении Соревнований 

регистрируются в первичной медицинской документации: в журнале регистрации 
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медицинской помощи, оказываемой на занятиях физической культурой  

и спортивных мероприятиях, в извещении о спортивной травме. Во всех случаях 

оказания медицинской помощи обучающимся, информация доводится до главного 

судьи и главного врача Соревнований. О случаях госпитализации обучающегося 

информация поступает немедленно. Все жалобы на оказание медицинской помощи 

при проведении спортивных соревнований подаются в письменной форме главному 

врачу соревнований. 

При необходимости расследования несчастных случаев при проведении 

спортивных соревнований следует руководствоваться приказом Минспорта России  

от 13 июля 2016 г. № 808 «Об утверждении порядка расследования и учета несчастных 

случаев, происшедших с лицами, проходящими спортивную подготовку».   

На заключительном этапе оказания медицинской помощи при проведении 

спортивных соревнований главным врачом соревнований составляется отчет, который 

направляется главному судье соревнований, в орган исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в сфере здравоохранения, во врачебно-физкультурный 

диспансер субъекта Российской Федерации. Отчет содержит следующие сведения: 

количество участников соревнований, характеристика условий и мест проведения 

соревнований, число обращений за медицинской помощью, число 

госпитализированных, причины госпитализации, виды оказанной медицинской 

помощи, результаты. 

Заключение 

Соревновательная деятельность является одним из важнейших компонентов 

физкультурно-спортивной жизни. 

Правильная организация спортивных соревнований и комплексных спортивных 

мероприятий способствует укреплению всех составляющих здоровья человека: 

физического, духовного и социального, что важно для формирования гармонично 

развитой личности.  

Соревнования — это способ развития двигательных качеств и повышения 

тренированности, формирования волевых черт характера и положительного 

эмоционального фона. Они являются прекрасным досугом для многомиллионной 

армии болельщиков, которых привлекают смелые и решительные действия 

участников, красота, высокий накал и непредсказуемость спортивной борьбы. 

Успех любого соревнования зависит, прежде всего, от тщательной, глубоко 

продуманной подготовки. 

Правильно и хорошо организованные соревнования способствуют повышению 

спортивных результатов участников и одновременно являются важным средством 

популяризации видов спорта среди обучающихся. 
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Нормативные документы 

1. Федеральный закон от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ (ред. от 27.12.2018)  

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

2. Федеральный закон от 5 апреля 2013 г. № 44-ФЗ «О контрактной системе  

в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных  

и муниципальных нужд». 

3. Приказ Минспорта России от 1 июля 2013 г. № 504 «Об утверждении 

Общих требований к содержанию положений (регламентов) о межрегиональных  

и всероссийских официальных физкультурных мероприятиях и спортивных 

соревнованиях, предусматривающих особенности отдельных видов спорта». 

4.  Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации  

от 1 июля 2016 г. № 134н «О порядке организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке  

и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов  

к труду и обороне». 

5. Приказ Минспорта России от 28 февраля 2017 г. № 134 «Об утверждении 

положения о спортивных судьях». 

6. Приказ Минспорта России от 31 мая 2018 г. № 506 «Об утверждении порядка 

разработки общероссийскими спортивными федерациями правил вида спорта или 

видов спорта и представления их на утверждение  

7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 24 ноября 2015 г.  

№ 2390-р (ред. от 31.10.2022) «О Перечне официальных физкультурных мероприятий  

и спортивных мероприятий, подлежащих обязательному ежегодному включению  

в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий». 

8. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября  

2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений  

о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».  
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Приложение № 1 

РЕГЛАМЕНТ 

подготовки и проведения Соревнования 

№ 

п/п Наименование работ Ответственный Проект документа 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП 

1. Принятие решения о проведении Соревнования в субъекте РФ Органы исполнительной власти  

2. Внесение Соревнования в календарный план муниципальных, 

региональных мероприятий субъекта РФ 

Органы исполнительной власти   

3.  Формирование Организационного комитета  Органы исполнительной власти  

4. Разработка Положения о Соревновании Ответственная организация 

совместно с региональными 

федерациями по видам спорта 

Проект Положения о 

соревновании  

(Приложение № 2)  

5. Согласование мест проведения Соревнования, подготовка плана 

инспекций по местам проведения 

Ответственная организация 

совместно с региональными 

федерациями по видам спорта 

 

6. Согласование и подписание Положения о Соревновании  Организационный комитет  

7. Размещение Положения о Соревновании на официальном сайте 

организаторов Соревнования  

Организационный комитет  

8. Направление Положения в образовательные организации  Организационный комитет  

9. Утверждение состава Рабочей группы Соревнования Организационный комитет  

10. Составление графика проведения заседаний Рабочей группы Организационный комитет  

 

11. Проведение заседаний рабочих групп по вопросам организации и 

проведения Соревнования, а также по итогам проведения 

Соревнования  

Рабочая группа 

 

 

12. Формирование и утверждение главной судейской коллегии и 

судейских бригад по видам спорта, жюри конкурсной программы 

Ответственная организация, 

Рабочая группа 

 

13. Проведение семинара-совещания главных судей и главных 

секретарей по видам спорта 

Ответственная организация, 

ГСК 

 

14. Разработка графика проведения Соревнования ГСК Проект графика 

(Приложение № 3) 

15. Расчёт необходимого количества наградной атрибутики 

(свидетельств, дипломов, медалей и прочего) для участников, 

победителей и призёров Соревнования 

Ответственная организация, 

ГСК 

Проект расчёта  

(Приложение № 4) 
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16. Проработка вопросов: проживание и питание участников, 

представителей команд, спортивных судей и членов жюри 

Соревнования; логистика приезда и отъезда участников 

Соревнования, в том числе транспортное обслуживание, судей и 

членов жюри конкурсной программы, почетных гостей 

Соревнования 

  

17. Разработка технического задания материально-технического 

обеспечения для проведения Соревнования c учетом:  

 подготовки мест проведения мероприятия; 

 подготовки спортивного инвентаря и оборудования; 

 предоставления и подготовки мест для проведения 

торжественных церемоний открытия и закрытия, 

промежуточного награждения; 

 предоставления технического персонала. 

Ответственная организация, 

ГСК, 

Рабочая группа 

 

18. Составление и утверждение сметы на проведение Соревнования Ответственная организация  

19. Разработка конкурсной документации, в том числе подробного 

заказа на выполнение работ (оказание услуг) в части, касающейся 

реализации программы Соревнования  

Ответственная организация  

20. Публикация на официальном сайте Российской Федерации в сети 

Интернет извещений о проведении открытых конкурсов в 

электронной форме на право заключения контрактов на выполнение 

работ (оказание услуг) в части, касающейся реализации программы 

Соревнования 

Ответственная организация  

21. Подготовка и направление писем в адрес МВД и Министерство 

здравоохранения субъекта РФ об обеспечении безопасности и 

медицинском обеспечении участников Соревнования 

Ответственная организация Проект письма  

(Приложение № 5) 

22. Прием заявок на участие в Соревновании Рабочая группа,  

ГСК 

Проект заявки 

(Приложение № 6) 

23. Отправка вызовов участникам и судьям Соревнования Рабочая группа,  

ГСК 

 

23. Разработка и согласование сценариев торжественного открытия и 

закрытия Соревнования, церемонии награждения победителей и 

призеров Соревнования 

Ответственная организация Примерный сценарный план 

церемонии открытия и церемонии 

закрытия соревнований  

(Приложение № 7,8) 

24. Составление и утверждение списка почетных гостей Соревнования Ответственная организация,  
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Рабочая группа 

25. Направление приглашений почетным гостям Соревнования Ответственная организация  

26. Размещение пресс-релиза о проведении Соревнования на 

официальном сайте организаторов  

Ответственная организация  

27. Разработка плана освещения соревнований в средствах массовой 

информации, приглашение муниципальных, региональных СМИ для 

освещения Соревнования 

Ответственная организация  

28. Составление и подписание АКТа(ов) готовности использования 

спортивной материально-технической базы для проведения 

Соревнования  

ГСК Проект АКТа 

(Приложение № 9,10) 

ОСНОВНОЙ ЭТАП 

29. Осуществление контроля качества организации и проведения 

Соревнования 

Органы исполнительной власти 

субъектов Российской 

Федерации, осуществляющие 

государственное управление в 

сфере образования и органы 

исполнительной власти 

субъектов Российской 

Федерации в области 

физической культуры и спорта 

Чек-лист 

(Приложение № 11) 

30. Организация работы комиссии по допуску участников к 

Соревнованию 

ГСК  

31. Организация и проведение организационного совещания с 

представителями команд  

Ответственная организация, 

ГСК 

 

32. Проведение торжественной церемонии открытия Соревнования 

(в соответствии с утвержденным сценарием) 

Ответственная организация, 

ГСК 

 

33. Проведение Соревнования  

(в соответствии с положением и графиком проведения 

Соревнования)  

ГСК Проект итогового протокола  

ВСИ ШСК – Единая 

информационная площадка (xn----

itbjbj2arv.xn--p1ai) 

34. Проведение торжественной церемонии награждения /закрытия 

Соревнования (в соответствии с утвержденным сценарием) 

Ответственная организация, 

ГСК 

 

35. ГСК формирует итоговый протокол и выдает (или рассылает) его 

всем участникам Соревнования 

ГСК Образец итогового протокола 

(Приложение № 12) 

36. Размещение итогов Соревнования на официальном сайте Ответственная организация  
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организаторов  

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП 

37. Подготовка отчета о проведении Соревнования 

(заявки, карточки участников, протоколы старта и финиша, 

протоколы этапов и т.п. подшиваются и хранятся в организации, 

проводящей Соревнования, отчеты ГСК хранятся на бумажном и 

электронном носителях) 

 

Ответственная организация, 

главный судья 

 

38. Провести финансовые расчёты со спортивными судьями и 

обслуживающим персоналом Соревнования  

(если они приглашались на договорной и оплачиваемой основе) 

 

Ответственная организация, 

ГСК 

 

39. Подготовить и сдать финансовый отчёт о Соревновании 

(к финансовому отчёту должны быть приложены все 

подтвержденные документы (ведомости на питание участников, 

на оплату обслуживающего персонала, спортивных судей, акты, 

счета, квитанции и т.д.)) 

Ответственная организация 

 

 

40. Итоговое заседание организационного комитета по итогам 

проведения Соревнования 

Организационный комитет  
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Приложение № 2 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о ___________________________________________________  

 

________ учебного года 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

_____ г. 

 «УТВЕРЖДАЮ» 

 

_________________________________ 

_________________________________ 
(должность) 

__________________________________  
(ФИО) 

 

«____» ______________________ 202  г. 
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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Обоснование проведения Соревнования, цели и задачи проведения 

Соревнования. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ 

Наименование населенного пункта, сроки проведения (число, месяц, год), 

включая день приезда и день отъезда участников. 

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ 

– полные наименования (включая организационно-правовую форму) 

организаторов Соревнования – юридических лиц; 

– распределение прав и обязанностей между организаторами  

в отношении Соревнования; 

– персональный состав организационного комитета Соревнования или порядок  

и сроки его формирования. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ  

И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

– условия, определяющие допуск команд, и (или) участников к участию  

в Соревновании; 

– численные составы команд, формируемых для участия в Соревновании,  

с указанием количества тренеров, специалистов, спортивных судей и руководителей. 

 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ 

– расписание соревнований по дням, с указанием дня приезда и дня отъезда: 

– условия и система проведения соревнований по видам спорта, включенным  

в соревнования; 

– ссылка на правила видов спорта, включенных в программу Соревнования.  

 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

– условия (принципы и критерии) определения победителей и призеров  

в личных и (или) командных видах программы: 

– условия подведения итогов общекомандного зачета, если общекомандный 

зачет подводится по итогам Соревнования; 

– сроки представления организаторами итоговых протоколов, фотоальбомов  

и справок об итогах проведения Соревнования на бумажном и электронном носителях 

в органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 

государственное управление в сфере образования или в области физической культуры 

и спорта. 
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VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

– условия награждения победителей и призеров в личных видах программы: 

– условия награждения победителей и призеров в командных видах программы; 

– условия награждения победителей и призеров в общекомандном зачете. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Сведения об источниках и условиях финансового обеспечения Соревнования, 

включая финансирование за счет средств регионального бюджета. 

 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ  

УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Меры и условия, касающиеся обеспечения безопасности участников  

и зрителей при проведении Соревнования. 

 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

Условия страхования жизни и здоровья участников от несчастных случаев. 

 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

– сроки и условия подачи заявок на участие в Соревновании, требования  

к их оформлению; 

– перечень документов, представляемых в комиссию по допуску участников 

Соревнования; 

– почтовый адрес и иные необходимые реквизиты организаторов Соревнования 

для направления заявок (адрес электронной почты, телефон/факс). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Положение о соревнованиях разрабатывается в соответствии с приказом Минспорта 

России от 1 июля 2013 г. № 504 «Об утверждении Общих требований к содержанию положений 
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(регламентов) о межрегиональных и всероссийских официальных физкультурных мероприятиях  

и спортивных соревнованиях, предусматривающих особенности отдельных видов спорта». 
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Приложение № 3 

      

 

 

 

 
        

     

«УТВЕРЖДАЮ» 

 

_________________________________ 

_________________________________ 

(должность) 

__________________________________  

(ФИО) 

 

«____» ______________________ 202  г. 

 
        

      
        

      
        

      
        

      
        

      

        

      ГРАФИК   

 проведения Соревнования _______________________ в 202__/202__ учебном году 

 Место проведения_____________________ 

   дни проведения/часы 

 Заезд участников                                           

 Комиссия по допуску 

участников 
                                          

 Совещание с представителями 

команд 
                                          

 Открытие Соревнования                                           

 Вид программы Соревнования                                           

 Вид программы Соревнования                                           

 Вид программы Соревнования                                           

 Вид программы Соревнования                                           

 Вид программы Соревнования                                           

 Вид программы Соревнования                                           

 Закрытие Соревнования                                           

 Отъезд участников                                           
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Приложение № 4 

Проект расчета необходимого количества наградной атрибутики 

Виды 

программы 

КУБКИ ЗА I-III МЕСТА МЕДАЛИ ЗА I-III МЕСТА ДИПЛОМЫ ЗА I-III МЕСТА 
ПАМЯТНЫЕ ПРИЗЫ ЗА I-III 

МЕСТА 
СВИДЕТЕЛЬСТВА 

СУВЕНИРНАЯ 

ПРОДУКЦИЯ 

ВСЕМ 
УЧАСТНИКАМ 
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* Расчет необходимого количества наградной атрибутики производится в соответствии с Положением о соревновании 

Документ создан в электронной форме. № ВХ/04-11861 от 25.04.2024. 
Страница 51 из 75. Страница создана: 25.04.2024 15:12
Документ создан в электронной форме. № 18Исх-8614/14-02 от 26.04.2024. Исполнитель: Евсюкова А.Д.
Страница 52 из 76. Страница создана: 26.04.2024 08:02



Приложение № 5 

 

ПРОЕКТ  

 

 

МВД _____ 

Минздрав ______ 

 

 

 

Об обеспечении безопасности  

участников _________________ 

                                 (наименование Соревнования) 

 

 

Во исполнение Указов Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 г. 

№ 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства», от 7 мая  

2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года» и в соответствии с Региональным планом 

спортивно-массовых мероприятий на 2022/2023 годы Министерство образования  

и науки _____________________ проводит в 2022/2023 учебном году  

                             
(субъект РФ)   

________________________________________________________ (далее – _______).  
(наименование Соревнования) 

Региональный этап Игр ШСК пройдет в период с ____ по ___ ______________  

202__ года на базе ______________________ по адресу: ________________________.  

В соревнованиях примут участие ______ обучающихся из ___ муниципальных 

образований __________________. Возраст участников – _________ гг. р. 

Прошу оказать содействие в обеспечении правопорядка и общественной 

безопасности, а также в организации медицинского обеспечения регионального этапа 

___________________. 

                (наименование Соревнования)
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Приложение № 6 

ПРОЕКТ 

 

ЗАЯВКА 

на участие в муниципальном/региональном этапе _____________________ 

                                                                                                                                     (наименование Соревнования) 

__________________________________________________________________________________ 

(Наименование муниципального образования) 

 

Общеобразовательная организация: 

__________________________________________________________________________________ 

(полное наименование в соответствии с Уставом общеобразовательной организации) 

Адрес общеобразовательной организации: _____________________________________________ 

 

Телефон общеобразовательной организации: ___________________________________________ 

E-mail:___________________________ 

Сайт общеобразовательной организации: ____________________________ 

Название ШСК _____________________________ год основания_________ 

 

 

№  

п/п 
Фамилия, имя, отчество 

Нагрудный 

номер 

Дата рождения 

(дд.мм.гггг.) 
Виза врача 

1.  не заполняется  

допущен, подпись врача, 

дата, печать врача напротив 

каждого участника 

соревнований 

18.     
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Участие команды в видах программы: 

 п/п Виды спорта Юноши Девушки 
Смешанная 

команда 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

13.     

Допущено к муниципальному/региональному этапу Соревнования 

____________________________________обучающихся. 
                                          (прописью) 

Врач ________________________________ / ________________ 

  
(Ф.И.О. полностью)                        (подпись, дата) 

(М.П. медицинского учреждения) 

Учитель физической культуры  

 (Ф.И.О. полностью, подпись) 

Руководитель ШСК  

 

Заявку подтверждаю: 

(Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

Директор общеобразовательной 

организации 

 

«____»______________2023 г. (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

М.П. 
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Приложение № 7 

Примерный сценарный план  

церемонии открытия соревнований 

 

1. До начала церемонии открытия соревнований со зрителями проводится раус – 

программа; 

2.  Звучат Фанфары, выход ведущего;  

3. Слова ведущего;  

4. Показательные выступления (выступления детских и (или) юношеских 

творческих коллективов (хореографических, вокальных и (или) цирковых, 

танцевально-акробатических коллективов и иных, имеющих опыт 

выступлений на мероприятиях всероссийского и (или) регионального уровней, 

и соответствующих тематике и целям проведения соревнований); 

5. Слова ведущего; 

6. Парад участников; 

7. Слова ведущего; 

8. Представление почетных гостей (сенаторов Российской Федерации, 

выдающихся деятелей, чемпионов и Героев спорта, Олимпийских  

и Паралимпийских чемпионов, Государственных деятелей); 

9. Речи приветствия почетных гостей; 

10. Поднятие Государственного флага Российской Федерации и исполнение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

11. Почетные гости объявляют об открытии соревнований; 

12. Слова ведущего; 

13. Главным судьей соревнований и спортсменом произносится торжественные 

клятвы; 

14. Слова ведущего; 

15. Заключительные показательные выступления (выступления детских и (или) 

юношеских творческих коллективов (хореографических, вокальных и (или) 

цирковых, танцевально-акробатических коллективов и иных, имеющих опыт 

выступлений на мероприятиях всероссийского и (или) регионального уровней, 

и соответствующих тематике и целям проведения соревнований). 
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Приложение № 8 

Примерный сценарный план  

церемонии закрытия соревнований 

 

1. До начала церемонии закрытия соревнований со зрителями проводится раус – 

программа;  

2.  Звучат Фанфары, выход ведущего; 

3. Слова ведущего; 

4. Представление почетных гостей (сенаторов Российской Федерации, 

выдающихся деятелей, чемпионов и Героев спорта, Олимпийских  

и Паралимпийских чемпионов, Государственных деятелей); 

5. Слова ведущего; 

6. Награждение команд (участников) по виду программы соревнований  

за I-III места (главный судья и почетные гости проводят награждение команд 

(участников); 

7. Слова ведущего; 

8. Показательные выступления (выступления детских и (или) юношеских 

творческих коллективов (хореографических, вокальных и (или) цирковых, 

танцевально-акробатических коллективов и иных, имеющих опыт выступлений 

на мероприятиях всероссийского и (или) регионального уровней,  

и соответствующих тематике и целям проведения соревнований); 

9. Слова ведущего; 

10. Награждение команд (участников) по виду программы соревнований  

за I-III места (главный судья и почетные гости проводят награждение команд 

(участников)); 

11. Слова ведущего; 

12. Показательные выступления (выступления детских и (или) юношеских 

творческих коллективов (хореографических, вокальных и (или) цирковых, 

танцевально-акробатических коллективов и иных, имеющих опыт выступлений 

на мероприятиях всероссийского и (или) регионального уровней,  

и соответствующих тематике и целям проведения соревнований); 

13. Награждение команд (участников) по виду программы соревнований  

за I-III места (главный судья и почетные гости проводят награждение команд 

(участников)); 

14. Слова ведущего; 

15. Показательные выступления (выступления детских и (или) юношеских 

творческих коллективов (хореографических, вокальных и (или) цирковых, 

танцевально-акробатических коллективов и иных, имеющих опыт выступлений 

на мероприятиях всероссийского и (или) регионального уровней,  

и соответствующих тематике и целям проведения соревнований); 
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16. Речи напутствия участникам соревнований - почетных гостей; 

17. Почетные гости объявляют о закрытии соревнований; 

18. Слова ведущего; 

19. Заключительные показательные выступления (выступления детских и (или) 

юношеских творческих коллективов (хореографических, вокальных и (или) 

цирковых, танцевально-акробатических коллективов и иных, имеющих опыт 

выступлений на мероприятиях всероссийского и (или) регионального уровней,  

и соответствующих тематике и целям проведения соревнований). 
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Приложение № 9 
АКТ 

готовности использования спортивной материально-технической базы 

__________________________________________________________________________________ 

(наименование спортивного сооружения) 

для проведения Соревнований 202__/202___ учебного года 

 

Комиссия в составе:  

председателя: (главный судья соревнований) 

___________________________________________ 

члены комиссии: 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

 

представитель администрации спортивного сооружения: 

___________________________________________ 

 

составили настоящий АКТ о том, что_______________________________: 

 

1.Спортивный зал расположен по адресу: _____________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

В спортивном зале (организованы, не организованы) места для проведения спортивно-массовых 

мероприятий, соревнований (указать вид спорта) ________________________________________ 

соответствуют, не соответствуют (нужное подчеркнуть) нормам охраны труда, техническим условиям, 

требованиям безопасности и нормам производственной санитарии. 

 

1.1.Размер спортивного зала __________________________________________________________ 

 

1.3. Необходимый инвентарь по виду спорта (указать какой) _______________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

находится в_______________________________состоянии и соответствует, не соответствует  

                                                          (удовлетворительном, хорошем, отличном)                                                                                    (нужное подчеркнуть)   

требованиям безопасности.  
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1.4. Оборудование (указать какое)_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

находятся ________________________________ состоянии, крепление оборудования  

                                          (удовлетворительном, хорошем, отличном)   

соответствует, не соответствует техническим стандартам. 

                           (нужное подчеркнуть) 

1.5. Целостность пола, покрытие соответствует, не соответствует (нужное подчеркнуть) нормативным 

требованиям. 

 

2. Открытое плоскостное сооружение______________________ расположено в ______________ 

                                                                                                                    (указать какое) 

_________________________________ 
по адресу: _____________________________________________________

 

_____________________________________________________________________________ 

2.1. Открытое плоскостное сооружение соответствуют, не соответствуют нормам охраны труда, 

техническим условиям, требованиям безопасности и нормам производственной санитарии. 

        нужное подчеркнуть) 

Размер футбольного поля                             _______________ 

 

Кол-во дорожек по кругу    _______________ 

 

Кол-во дорожек по прямой    _______________ 

 

Кол-во секторов для прыжков в длину         ______________ 

                                 

Кол-во секторов для прыжков в высоту _________________ 

 

2.2. Оборудование (ворота, стойки, фермы баскетбольные, ограждение) _______________________________  

                                                                                      (указать какое) 

находятся ______________________________________ состоянии.  

                                                             (удовлетворительном, хорошем, отличном) 

 

2.3. Состояние покрытия (указать какое) _____________________________________________________ 

соответствует (да, нет) нормативным требованиям. 
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3. Состояние раздевалок____________________________________________________________________________ 

                                                                                                                              (указать количество и состояние-удовлетворительное, хорошее, отличное) 

 

4. Заключение комиссии:_______________________________________________________________   

                                                         (указать спортивная база к проведению соревнований, мероприятий готова, не готова) 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

 

Председатель комиссии: _________________________________ 

Члены комиссии:             _________________________________ 

                                           _________________________________ 

_________________________________ 

 

Дата заполнения: «______» ______________202__ г. 
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Приложение № 10 

АКТ 

разрешение на использование спортивной материально-технической базы  

__________________________________________________________________________________ 

(наименование спортивного сооружения) 

для проведения Соревнований по плаванию  

202__/202___ учебного года  

 

Комиссия в составе:  

председателя: (главный судья соревнований) 

___________________________________________ 

члены комиссии: 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

 

представитель администрации спортивного сооружения: 

___________________________________________ 

 

Составили настоящий АКТ о том, что в _________________________________: 

 

1. Количество плавательных ванн ______(ширина, длина, глубина)_________;  

количество дорожек________; 

целостность облицовочной плитки сохранена, не сохранена, соответствует, не соответствует 

(ненужное зачеркнуть); 

лестница(ы) для спуска в плавательную ванну(ы) соответствует(ют), не соответствует(ют) 

(ненужное зачеркнуть) требованиям безопасности. 

2. Раздевалки женские (кол-во) _______, площадь каждой___________________________________, 

оборудованы крючками для одежды, скамейками, индивидуальными шкафчиками. Раздевалки 

соответствует, не соответствует (ненужное зачеркнуть) требованиям безопасности и нормам 

санитарии. 
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3. Количество женских душевых кабин ________ соответствуют, не соответствуют (ненужное 

зачеркнуть) нормам санитарии. 

4. Раздевалки мужские (кол-во) _______, площадь каждой__________________________________, 

оборудованы крючками для одежды, скамейками, индивидуальными шкафчиками. Раздевалки 

соответствует, не соответствует (ненужное зачеркнуть) требованиям безопасности и нормам 

санитарии. 

5. Количество мужских душевых кабин ________ соответствуют, не соответствуют (ненужное 

зачеркнуть) нормам санитарии. 

6. Санитарные узлы (ед.) жен.____________, муж. ________ соответствуют, не соответствуют 

(ненужное зачеркнуть) нормам санитарии. 

7. Необходимый инвентарь и оборудование (указать какой)       _________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________находится 

в удовлетворительном, хорошем, отличном состоянии и соответствует,  

не соответствует требованиям безопасности (ненужное зачеркнуть).   

8. Ответственный персонал за проведение соревнований по плаванию всероссийского этапа Всероссийских 

спортивных игр школьных спортивных клубов 2022/2023 учебного года  

с правилами безопасности и производственной санитарии ознакомлен, не ознакомлен (ненужное 

зачеркнуть). 

 

Заключение комиссии:_______________________________________________________________   

                                                         (указать спортивная база к проведению соревнований, мероприятий готова, не готова) 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

 

Председатель комиссии: _________________________________ 

Члены комиссии:             _________________________________ 

                                           _________________________________ 

_________________________________ 

 

Дата заполнения: «______» ______________202_ г. 
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Приложение № 11 

 

ЧЕК-ЛИСТ 

контроля качества организации и проведения Соревнования 

 _____________________________________________________________________ 

(наименование мероприятия, этап) 

Дата проведения соревнований:
 
«_____» ___________________ 20___ г. 

Начало соревнований: _____: ______ 

Место проведения соревнований:
 
____________________________________ 

___________________________________________________________________ 

  ОРГАНИЗАЦИЯ, ПРОВЕДЕНИЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ  

Индикаторы Да Нет Примечание 

Соответствие места проведения соревнований требованиям безопасности и правил видов 

спорта:  

Наличие АКТа готовности 

спортсооружения к проведению 

соревнования  

   

Присутствие медицинского работника 

(кареты скорой помощи) на 

соревновании 

   

Наличие комиссии по допуску 

участников  

   

Присутствие сотрудников МВД для 

обеспечения безопасности участников  

   

Наличие информационного стенда  

*положение, приказ, график проведения, 

результаты 

   

Наличие баннеров с названием и 

символикой соревнований, а также 

логотипами организаторов и 

соорганизаторов соревнований  
*Минпросвещения России, Минспорт 

России, ОГФСО «Юность России», 

ООГДДМ «Движение первых», ООФСО 

«ВФШС» и др. 

   

Наличие флагов РФ, субъекта РФ, 

муниципального образования 
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                УЧАСТНИКИ, СУДЬИ 

 

 

                    ОРГАНИЗАТОРЫ 

Индикаторы Да Нет Примечание 

Присутствие представителей 

региональных отделений ОГФСО 

«Юность России», ООГДДМ 

«Движение первых», ООФСО 

«ВФШС» и др. 

* в примечании написать кто 

присутствовал 

   

 

 

 

 

Индикаторы Количество Примечание 

Количество команд     

Количество участников   

Количество спортивных судей по 

видам спорта и их квалификация: 

ВК I К 

 

II К III К  нет 

категории 

 

 бадминтон      

 баскетбол      

 волейбол      

 гандбол      

 дзюдо      

 легкая атлетика      

 плавание      

 пулевая стрельба      

 регби       

 спортивный туризм      

 спортивное ориентирование      

 настольный теннис      

 чир спорт       

 футбол      

 самбо      

 шахматы      

       

       

       

Количество волонтеров   
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ОТКРЫТИЕ 

Индикаторы Да Нет Примечание 

Проведение торжественной церемонии открытия: 

Раус-программа    

Выступление творческих коллективов 
(хореографических, вокальных и (или) 

цирковых, танцевально-акробатических 

коллективов и иных, имеющих опыт 

выступлений на мероприятиях 

регионального уровней, и 

соответствующих тематике и целям 

проведения соревнований)  

   

Парад участников    

Исполнение Гимна РФ    

Поднятие Флага РФ    

Выступление почетных гостей 
(известных спортсменов, деятелей 

культуры и искусства, представителей 

органов исполнительной власти, 

участников спецоперации и др.) 

*в примечании указать кто был 

   

Отражение тематики, посвященной 

Году педагога и наставника  

в церемонии открытия  

   

 

                       НАГРАЖДЕНИЕ, ЗАКРЫТИЕ 

 

Индикаторы Да Нет Примечание 

Проведение торжественной церемонии награждения и закрытия соревнований: 

Выступление творческих коллективов 
(хореографических, вокальных и (или) 

цирковых, танцевально-акробатических 

коллективов и иных, имеющих опыт 

выступлений на мероприятиях 

регионального уровней, и соответствующих 

тематике и целям проведения соревнований) 

   

Выступление почетных гостей 

(известных спортсменов, деятелей культуры 

и искусства, представителей органов 

исполнительной власти, участников СВО 

 и др.) 

*в примечании указать кто был 

   

Наличие наградной атрибутики победителям и призерам соревнований: 

Кубки    
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Медали    

Дипломы    

Памятные призы 
*в примечании описать какие 

   

Сувениры участникам соревнований 
*в примечании описать какие 

   

Свидетельства участников соревнований    

Наличие благодарственных писем 

педагогам 

   

Наличие дополнительных призов, 

предоставленных общероссийскими 

федерациями по видам спорта   
* если «да», то в примечании описать по 

каким видам спорта были вручены призы и 

какие 

   

 

СМИ 

Индикаторы Примечание 

Наличие информации о проведении 

регионального этапа соревнований в средствах 

массовой информации 
*наличие пресс-релиза, проведение пресс-

конференции 

(необходимо сделать ссылку на источник 

информации или скриншот) 

 

Привлеченные средства массовой информации 
(видео и фотосъёмка соревнований региональными 

СМИ) 

* необходимо указать какие СМИ были 

 

 

ВЫВОДЫ:   

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Представитель __________________________________________________________________  

 (Ф.И.О., должность, контактный телефон, подпись) 

 

 
ВНИМАНИЕ!!! Необходимо сделать фото- и видеоотчеты. 
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Приложение № 12 

_____________________________________________________________ 

Наименование проводящей организации 

               Всероссийские спортивные соревнования школьников «ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СОСТЯЗАНИЯ» 

 _________________________________       этап             __________________________________ 

                                  (муниципальный, региональный)                                                                        (общеобразовательная организация, муниципалитет, субъект Российской Федерации) 

               

               ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ ОБЩЕКОМАНДНОГО ПЕРВЕНСТВА 

СРЕДИ ____________________________________ КЛАСС-КОМАНД 

(городских, сельских) 

_______________________________________ 

          место проведения 

          _________________ 
            дата проведения 

            

Команда 

Спортивное многоборье Теоретический конкурс  Творческий конкурс Эстафетный бег 
Сумма 

мест 

Итоговое 

место 

результат место 

место с 

учетом 

Коэф.-2 

результат место 

место с 

учетом 

Коэф.-1,5 

результат место 

место с 

учетом 

Коэф.-1 

результат место 

место с 

учетом 

Коэф.-1,5 
  

                              

                              

                              

                              

               Главный  судья: 

 

_____________________ 
  

Фамилия  

  

               Главный секретарь: 

 

___________________ 
  

Фамилия 

  
   

            Сумма мест считается по столбцам с коэффициентом. Итоговое место определяется по наименьшей 

сумме.        
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Приложение № 13 

 

СХЕМА 

расположения участников торжественных церемоний  

открытия и закрытия соревнований 
 

 

 

 

 

 

А - флаг муниципального образования 

Б - флаг Российской Федерации 

В – флаг субъекта Российской Федерации 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Организаторы             

соревнований 

 

Участники соревнований 

 

 

 

 
А 

Б 

В 

Участники показательных выступлений 
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Приложение № 14 

 

Турнирная кубковая или олимпийская система 

 

   

        1     

       

 

 

  2   

    2         2 

   

    

        

 

    

    

 

  

 3     3   

  

  

 

  

      

  

  

 4       

   

  2 

       

1 место 

       

  

 5       

   

  

 

  

      

  

  

 6     5   

  

  

 

    

  5 

 

  

 

    

      

  7           

     

 

  8   

    8     

      
         
         

    

3 

    

    

      8   

    

      3 место 

    

8 
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Приложение № 15 

 

Турнирная система с выбыванием после 2-х поражений
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Приложение № 16 

 Смешанная система проведения соревнований 

 

 

ГруппаА 1 2 3 4 о в 

1А       1             

      2             

1Б 

      3             

      4             

 

1Б 

    

  

1Г 

    

    ГруппаБ 1 2 3 4 о в 

    1             

    2             

    3             

                     1В 

    4             

 

1Б – 1м 

  

  

        

    ГруппаВ 1 2 3 4 о в 

    1             

    2             

1Г 

    3             

    4             

    

      

    ГруппаГ 1 2 3 4 о в 

      1             

      2             

      3             

         4             

          

 

 

 

 

 

1А 

         1А 

 1В     3 место 
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Приложение № 17 

Система с выбыванием с определением всех мест 

  

 

   
1 

  1   

    2       

    

   

9 

    

   

    

   3   2     

   4     

 

  

   

    

13   

  

    

    

  5   3 

 

    

  6           

  

   

10     

  

   

      

  
7   4   

 

  

  8       

 

15   1м 

     

  

  

     

  

  9   5 

  

  

  10       

 

  

  

   

11     

  

   

      

  11   6       

  12     

 

    

  

    

14   

  

    

    

  13   7     

   14         

   

   

12 

 

  

  

   

    

   15   8   

  

-15 2м 

16       

    

        

    

-13   

  

     

26   3м 

    

-14   

  

        

      

-26 4м 
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-9 

 
  

  

      

  

20     

  

-10 27   5м 

-1 

 

-11     
  

 

      
16 

 

21 

 

-27 6м 

    -12 

 
  

-2   

 

-20 
  

 
22   28            7м 

-3     -21 
  

      

 
  

17     

 

-28 8м 

  

 

  

 
  

-4 

 

  

 
  

  
29 

 

  9м 

  

      
-5 

 

  

 
  

18     

 

-29   10м 

      

 
  

-6     

 
  

 
23   

 
  

 

    

 
  

-7   -22 

 
  

          11м 

19   30 

 
  

  

 

-23 

 
  

-8 

 

  
-30    

             

12м 

  

-16     
 

  
24     

  

      

  

-17     

   
31     

  

-18     
 

  

    -31      14м 

  
25     

  

-19 

 
  

    
  

  

-24 

 
  

  

  

 
 

15м 

  
32       

  

-25 

 
  

   

-32   16м 
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приложены файлы на Яндекс Диске: Положение - Олимпиада - 2023-2024.pdf (34306359)
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